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Hierdie dokument beslaan 60 bladsye met die volgende:
1 Puntstelsel (Manlik, Vroulik en gesamentlik) gebaseer op ‘n 7-5-3-2-1 stelsel (Nie amptelik)
2 Medaljes ontvang
3 Victor en Victrix Lodorum gebaseer op die 2010 ASA Prestasie Tabelle
4 Top 40 prestasies (Manlik en Vroulik)

5 Totale uitslae gegroepeer volgens item tiepe
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Punte (Manlik)

Pos | Span Afkort Totaal ASA Punte
1 Ekurhuleni North D17 136 20900 136
2 Tshwane South D4 114 19061 114
3 Ekurhuleni South D6 68 11721 68
4 Gauteng North D1 64 11314 64
5 Gauteng East D5 57 8377 57
6 Sedibeng Wes D8 52 7376 52
7 Tshwane North D3 46 9125 46
8 Gauteng West D2 39 8395 39
9 Johannesburg West D12 33 4625 33
10 Sedibeng East D7 19 6171 19
11 Johannesburg Central D14 15 2049 15
11 Johannesburg North D10 15 2935 15
13 Tshwane West D15 14 3463 14
14 Johannesburg East D9 2 591 2
15 Johannesburg South D11 1 593 1
Punte (Vroulik)
Pos | Span Afkort Totaal ASA Punte
1 Tshwane South D4 164 24857 164
2 Ekurhuleni North D17 97 15278 97
3 Johannesburg West D12 80 15799 80
4 Ekurhuleni South D6 62 11239 62
5 Gauteng West D2 48 7824 48
6 Sedibeng Wes D8 46 7923 46
7 Tshwane North D3 33 7514 33
8 Tshwane West D15 27 3620 27
9 Gauteng East D5 24 6648 24
10 Johannesburg North D10 19 5659 19
11 Gauteng North D1 18 4907 18
11 Johannesburg Central D14 18 2990 18
13 Sedibeng East D7 17 3957 17
14 Johannesburg East D9 14 1511 14
15 Johannesburg South D11 6 1531 6




Totale Punte

Pos | Span Afkort Totaal ASA Punte
1 Tshwane South D4 278 43918 278
2 Ekurhuleni North D17 233 36178 233
3 Ekurhuleni South D6 130 22960 130
4 Johannesburg West D12 113 20424 113
5 Sedibeng Wes D8 98 15299 98
6 Gauteng West D2 87 16219 87
7 Gauteng North D1 82 16221 82
8 Gauteng East D5 81 15025 81
9 Tshwane North D3 79 16639 79
10 Tshwane West D15 41 7083 41
11 Sedibeng East D7 36 10128 36
12 Johannesburg North D10 34 8594 34
13 Johannesburg Central D14 33 5039 33
14 Johannesburg East D9 16 2102 16
15 Johannesburg South D11 7 2124 7
Medaljes

Span Atlete Goud | Silwer | Brons

Tshwane South (D4) 115 19 13 12

Ekurhuleni North (D17) 112 17 14 9

Ekurhuleni South (D6) 103 9 7 4

Johannesburg West (D12) 113 6 6 7

Sedibeng Wes (D8) 102 4 8 4

Gauteng West (D2) 116 4 5 5

Gauteng North (D1) 93 4 4 6

Gauteng East (D5) 103 3 5 5

Tshwane North (D3) 117 2 5 7

Johannesburg East (D9) 94 2 0 0

Tshwane West (D15) 123 1 3 4

Johannesburg Central (D14) 109 1 3 1

Johannesburg North (D10) 99 1 1 4

Sedibeng East (D7) 105 1 0 4

Johannesburg South (D11) 99 0 0 2




Victor Laudorum

Totaal | Naam Van Span Oud | Item Uitslag | ASA | Plk
2128 | Briaan Bouwer D1 12 | DG 37.90 875 1
12 | SG 33.88 747 | 2
12 | GS 10.05 506 | 7
1935 | Reuben Weiss D1 11 | VS 4.88 811 | 2
11 | 100m 13.87 581| 6
11 | 80m 11.21 543 | 4
1855 | Dean Koch D17 13 | 200mH 28.96 700 5
13 | VS 5.29 699 | 2
13 | 80mH 12.86 456 | 6
1730 | Karabo Dhladhla D6 11 | HS 151 919 1
11 | VS 4.88 811 1
1604 | Brain Duvenhage D6 13 | VS 5.64 823 1
13 | 200mH 28.10 781 3
Victrix Laudorum
Totaal | Naam Van Span Oud | Item Uitslag | ASA | Plk
2661 | Nicola de Bruyn D4 11 | VS 4.74 942 | 1
11 | 100m 13.26 882 1
11 | 80m 10.73 837 1
2610 | Renate v Tonder D4 12 | HS 1.49 935 1
12 | VS 4.84 916 | 1
12 | 150mH 22.60 759 | 1
2253 | Chanel Van Wyngaardt | D12 10 | VS 3.98 806 1
10 | 100m 14.34 745 2
10 | 80m 11.60 702 | 2
2199 | ltumeleng Mosia D8 12 | VS 4.69 882 | 2
12 | 100m 13.74 704 | 4
12 | 150m 20.75 613 | 2
2119 | Dohne Immelman D5 11 | VS 4.42 872 | 4
11 | 100m 14.49 636 | 5
11 | 80m 11.68 611 | 5




Beste prestasies (Manlik)

Naam Van Oud Span Item Uitslag Tabel
1 Karabo Dhladhla S-11 D6 HS 1.51 919
2 Jason du Plessis S-10 D17 HS 1.37 910
3 Mark Snyman S-11 D6 GS 12.19 906
4 Sanda Makalima S-10 D17 HS 1.35 900
4 Freddie Page S-12 D17 HS 1.60 900
4 Francios Wiese S-12 D5 HS 1.60 900
7 Briaan Bouwer S-12 D1 DG 37.90 875
8 Brolin Truter S-12 D17 150mH 21.63 859
9 Francios Thomas S-11 D5 GS 11.78 852
10 | Corne Visagie S-11 D6 GS 11.77 851
11 Francios Thomas S-11 D5 GS 11.75 848
12 | Brolin Truter S-12 D17 150mH 21.74 844
13 | Kayle Blignault S-11 D12 GS 11.64 831
14 | Kayle Blignault S-11 D12 GS 11.62 828
15 Bernard Erasmus S-11 D2 GS 11.61 826
16 | Brain Duvenhage S-13 D6 VS 5.64 823
16 | Jason v Rooyen S-13 D17 GS 14.01 823
18 Emmanuel Edoun S-13 D4 200mH 27.76 816
19 | Reuben Weiss S-11 D1 VS 4.88 811
19 | Karabo Dhladhla S-11 D6 VS 4.88 811
21 Edward Pretorius S-12 D4 GS 12.62 809
21 | Stiaan Vorster S-13 D8 200mH 27.83 809
23 | Johan v Zyl S-11 D4 GS 11.49 808
24 | Stephan Van der Walt S-13 D2 SG 38.97 806
25 | Arno v Wyk S-12 D4 SG 35.07 803
26 | Johin J van Rensburg S-13 D2 SG 38.86 802
27 | Mark Snyman S-11 D6 GS 11.43 799
28 Emmanuel Edoun S-13 D4 200mH 27.93 798
29 | Mandla Ntlumayo S-12 D2 150mH 22.09 796
30 | JOSHUA APPEGRYN S-10 D3 HS 1.28 793
31 Christiaan Welman S-10 D5 100m 13.36 789
32 Emmanuel Edoun S-13 D4 200mH 28.03 788
33 | Wesley Frisby S-12 D7 HS 1.51 784
33 | Daantjie Steyberg S-12 D15 HS 151 784
35 | Brain Duvenhage S-13 D6 200mH 28.10 781
36 | Edward Pretorius S-12 D4 DG 35.85 777
37 | Tiaan le Roux S-13 D17 1500m 4:35.09 773
38 | Warno Potgieter S-13 D17 1500m 4:35.48 769
39 | Irvin Ali S-13 D6 200mH 28.32 759
40 | Brain Duvenhage S-13 D6 200mH 28.33 758




Beste prestasies (Vroulik)

Naam Van Oud Span Item Uitslag Tabel
1 Nicola de Bruyn D-11 D4 VS 4.74 942
2 Qailah Adams D-11 D2 HS 1.40 938
3 Renate v Tonder D-12 D4 HS 1.49 935
3 Leandri Geel D- 13 D12 DG 38.02 935
5 Nicola de Bruyn D-11 D4 VS 4.69 933
6 Chamelle Wiltshire D- 13 D6 VS 5.13 930
7 Sume van Blerk D-11 D4 HS 1.38 926
8 Alisha van Heerden D-12 D4 HS 1.47 925
8 Bianca Odendaal D-12 D6 HS 1.47 925
10 | Kayla Koch D-11 D17 VS 461 920
11 Renate v Tonder D-12 D4 VS 4.84 916
12 | Kyla Muller D- 12 D17 HS 1.45 914
13 Marizaan Mc Cabe D-10 D17 HS 1.23 911
14 | Clarisse de Klerk D-11 D17 GS 10.46 909
14 Danielle Carstens D-13 D5 HS 1.52 909
16 | Carla Wagner D-13 D2 VS 4.98 908
17 | Jessica Bezuidenhout D- 13 D17 1500m 4:42.04 905
18 | Nomsa Mahlangu D-11 D1 VS 4.50 903
19 | Carla Wagner D- 13 D2 VS 4.94 902
20 | Perfect Ncube D- 10 D1 HS 1.21 900
20 | Danielle v d Berg D-13 D4 HS 1.50 900
20 | Zanrae Van der Walt D-10 D10 HS 1.21 900
20 | Kay- Sue Crook D-11 D17 HS 1.33 900
20 Marlie Van Niekerk D-11 D12 HS 1.33 900
25 | Nicola de Bruyn D-11 D4 100m 13.26 882
25 | ltumeleng Mosia D-12 D8 VS 4.69 882
27 | Megan Lingenfelder D-13 D8 GS 11.48 875
28 Dohne Immelman D-11 D5 VS 4.42 872
29 | Nicola de Bruyn D-11 D4 100m 13.31 870
29 | Megan van Rooyen D-13 D8 VS 4.85 870
31 | Jessica Alyward D-13 D6 1500m 4:45.27 868
32 | Annuska Smit D- 10 D12 HS 1.19 866
33 Renate v Tonder D-12 D4 VS 4.65 865
34 | Chamelle Wiltshire D-13 D6 VS 4.83 862
35 Immanuella Osae D- 13 D1 HS 1.47 859
35 | NADINE LE ROUX D- 13 D3 HS 1.47 859
37 Carla Werth D-13 D10 VS 4.82 858
38 | Itumeleng Mosia D-12 D8 VS 4.62 852
39 | Nicola de Bruyn D-11 D4 80m 10.70 845
40 | Ashley Nieuwenhuysen D-13 D2 GS 11.28 842




Uitslag Item 47 - 60m Dogters 9Jaar (Uitdun)

Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Gontse Morake D17 9.01 550
2 | Rachel Marais D15 9.11 526
3 | Motsela Motsoeneng D14 9.20 505
4 | Ntokozo Dhlamini D6 9.21 502
5 | Clarise Brits D2 9.30 482
6 | Janie De Meyer D5 9.43 453
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1] Ane j v Rensburg D4 9.25 493
2 | Kgomotso Moremedi D12 9.52 434
3 | Xante De Klerk D8 9.61 415
4 | Ronucia Billings D10 9.78 381
5 | Eunice Labuschagne D7 9.86 366
6 | Naledi Banda D11 10.05 330
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Anr Kruger D17 9.29 484
2 | Ziele Smit D15 9.32 477
3 | Thina Nzima D2 9.34 473
4 | Mia Stols D6 9.37 466
5 | Lianka Waurth D1 9.52 434
6 | Felicia Ngobeni D14 9.56 426
7 | Charlande Swanepoel D5 9.69 399
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Antionette v d Merwe D4 9.23 498
2 | Kayliné Jonker D8 9.56 426
3 | Maureen Shivambu D10 9.56 426
4 | MICHAELA NEL D3 9.58 421
5 | Tshepang Thejane D12 9.83 371
6 | Psalme 24 Mukhotho D11 9.91 356
Uitslag Item 48 - 60m Seuns 9Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Taylon Kotze D6 8.73 480
2 | Richard Collins D1 8.86 450
3 | Goodman Jose D14 8.95 430
4 | Lesego Nyakale D5 9.01 416
5 | Tshepo NKgoma D10 9.37 341
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Kabelo Dladla D12 8.89 443
2 | Haroon Attwell D4 9.08 401
3 | Vela Dujabaza D7 9.10 397
4 | Mamatiane Mamabolo D15 9.35 345
5 | TOMMY MALEBANA D3 9.36 343
6 | Edmond Masia D11 9.64 289
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Tokollo Mashego D17 8.98 423
2 | Renaldo van Rooyen D6 9.13 390
3 | Jaun Oelofse D5 9.19 378
4 | Thokazani Nhlapo D14 9.27 361
5 | Richard Kruger D1 9.41 333
6 | Aidan Parsons D10 9.42 331
7 | Thomsonga Khoza D2 9.43 329




Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Bonolo Mphehlo D12 9.12 393
2 | Stan Zwane D8 9.21 374
3 | Hope Phume D7 9.22 372
4 | MARLO PRINSLOO D3 9.28 359
5 | Raynard Roets D15 9.31 353
Uitslag Item 105 - 60m Dogters 9Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Rachel Marais D15 9.11 526
2 | Motsela Motsoeneng D14 9.15 516
3 | Gontse Morake D17 9.16 514
4 | Ntokozo Dhlamini D6 9.19 507
5| Ane j v Rensburg D4 9.28 486
6 | Maureen Shivambu D10 9.31 480
7 | Mia Stols D6 9.33 475
8 | Kgomotso Moremedi D12 9.58 421
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Clarise Brits D2 9.31 480
2 | Antionette v d Merwe D4 9.33 475
3 | Kayliné Jonker D8 9.34 473
4 | Thina Nzima D2 9.35 471
5 | Ziele Smit D15 9.38 464
6 | Anri Kruger D17 9.38 464
7 | Janie De Meyer D5 9.57 424
8 | Xante De Klerk D8 9.65 407
Uitslag Item 106 - 60m Seuns 9Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Taylon Kotze D6 8.84 455
2 | Tokollo Mashego D17 8.90 441
3 | Jaun Oelofse D5 9.03 412
4 | Renaldo van Rooyen D6 9.05 408
5 | Goodman Jose D14 9.06 405
6 | MARLO PRINSLOO D3 9.38 339
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Kabelo Dladla D12 8.87 448
2 | Haroon Attwell D4 8.92 436
3 | Bonolo Mphehlo D12 9.14 388
4 | Stan Zwane D8 9.15 386
5 | Hope Phume D7 9.26 363
Uitslag Item 155 - 60m Dogters 9Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Gontse Morake D17 9.30 482
2 | Rachel Marais D15 9.36 469
3 | Ane j vV Rensburg D4 9.45 449
4 | Ntokozo Dhlamini D6 9.48 442
5 | Motsela Motsoeneng D14 9.53 432
6 | Antionette v d Merwe D4 9.58 421
7 | Clarise Brits D2 9.70 397
8 | Kayliné Jonker D8 9.85 367




Uitslag Item 156 - 60m Seuns 9Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Kabelo Dladla D12 8.90 441
2 | Taylon Kotze D6 8.93 434
3 | Tokollo Mashego D17 9.08 401
4 | Stan Zwane D8 9.26 363
5 | Renaldo van Rooyen D6 9.33 349
6 | Goodman Jose D14 9.36 343
7 | Haroon Attwell D4 9.38 339
8 | Jaun Oelofse D5 9.40 335
Uitslag Item 43 - 80m Dogters 11Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Nicola de Bruyn D4 10.75 831
2 | Dohne Immelman D5 11.40 670
3| Liezl Rode D6 11.59 630
4 | GRACE TIBANE D3 11.76 595
5 | Tintswalo Baloyi D15 12.17 518
6 | Lizanne Cronje D7 12.47 467
7 | Jermina Jacob D8 12.86 405
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Zahne Bekker D10 11.27 700
2 | Bridget Mnisi D12 11.65 617
3 | Duduzile Mjwara D14 11.71 605
4 | Bianca Dorfling D7 11.86 576
5| F Malatjie D9 11.93 562
6 | Pricilla Mitchell D1 11.99 551
7 | Josephine Lusaseni D2 12.26 503
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Taylor Underhay D6 11.29 695
2 | DANELLE VAN ZYL D3 11.49 651
3 | Mngome Zulu D4 11.56 636
3 | Melissia Vermark D15 11.56 636
4 | Emely Kabasa D5 11.72 603
5 | Karmen Swarts D1 11.90 568
6 | Priscilla Sokutu D8 12.13 526
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mpho Ndogeni D2 11.72 603
2 | Nomcebo Tshuma D11 12.02 546
3 | Shonelle Peters D14 12.25 504
4|V Nobela D9 12.38 482
Uitslag Item 44 - 80m Seuns 11Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| DEWALD DE KLERK D3 10.63 668
2 | Thandolwenkosi Dlodlo D8 10.84 620
3 | Juan Maree D17 10.95 596
4 | Themo Monareng D4 11.15 555
5 | Liwellyn Blignhaut D15 11.20 545
6 | Thabiso Malese D5 11.49 490
7 | Ntuthuko Gwala D6 11.77 440




Lopie 2van 4

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Waylin Holt D14 11.08 569
2 | Heinrich Marx D1 11.38 510
3 | Tebogo Bopape D2 11.42 503
4 | David Cary D12 11.45 497
5 | Sifiso Madela D10 11.53 483
6 | Liam Jordan D7 11.57 475
7J Luphahla D9 13.10 241
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Daniel Herbst D17 11.03 580
2 | SFISO MPANGANE D3 11.20 545
3 | Christaain Westerveld D15 11.25 535
4 | Pholoso Masombuka D5 11.50 488
5 | Victor Ramokopu D8 11.60 470
6 | Mangi Tshasuma D6 11.74 445
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Reuben Weiss D1 10.88 611
2 | Sandile Shongwe D10 11.24 537
3 | Banele Fakude D14 11.37 512
4 | Khumo Motlhatlhedi D12 11.54 481
5 | Lerato Lengana D7 11.54 481
Uitslag Item 45 - 80m Dogters 10Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Peevage Mbengwa D17 11.76 667
2 | Paballo Lekalakala D6 11.86 646
3 | Mabel Mokonyane D4 12.16 587
4 | Lara Nel D5 12.18 583
5 | Khayisile Kubeka D2 12.33 556
6 | Nicola Gibbon D1 12.38 547
7 | Ursula Jade Khoza D15 12.65 500
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Naidene Niemand D12 11.66 689
2 | Skye Chetty D14 11.71 678
3 | EImarche Burger D7 12.16 587
4 | ZILKE WOHNER D3 12.20 580
5| BQ Mlangeni D9 12.27 567
6 | Ragcuelina Honwane D10 12.50 525
7 | Mpho Miya D11 12.57 513
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Sibongile Kulati D14 11.90 638
2 | Boitumelo Senoamadi D17 12.12 595
3 | Nonhlanhla Modjad;ji D6 12.18 583
4 | Christine Majola D2 12.23 574
5 | Chantelle Ntuli D1 12.33 556
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Chanel Van Wyngaardt D12 11.43 742
2| T Mufamadi D9 11.49 727
3 | Bianke Schoeman D7 11.79 661
4 | Katleho Ralebakeng D8 12.38 547




Uitslag Item 46 - 80m Seuns 10Jaar (Uitdun)

Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Kyle Ferreira D5 11.37 620
2 | Chris du Plessis D1 11.51 592
3 | Tiaan Kruger D4 11.52 590
4 | Tait Mc Jarrow D17 11.72 551
5 | Lungisani Nofemele D2 11.91 515
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | KEENAN BEZUIDENHOUT D3 11.40 614
2 | Stephan Le Roux D12 11.46 602
3 | Tashrique Cherval D10 11.47 600
4 | Handre Scheepers D4 11.52 590
5 | Govusa Anga D11 11.97 504
6 | Nyana Mofokeng D8 12.04 492
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Christiaan Welman D5 11.04 693
2 | Paul Roos D1 11.22 653
3 | Thamsanqga Stemmer D2 11.50 594
4 | Owami L. Ndimande D10 11.70 554
5 | Elie Ntanda D17 11.73 549
6 | Lehlohonolo Shasha D14 12.27 453
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | NICOLAAS NEL D3 11.45 604
2 | Lesego Mafigoe D7 11.86 524
3 | Siphesihle Lephotho D11 11.96 506
4 | Lehlohonolo Mahupela D12 11.99 501
Uitslag Item 62 - 80m Dogters 9Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Gontse Morake D17 11.97 708
2 | Jodine Beans D6 12.10 680
3 | Ane j v Rensburg D4 12.11 678
4 | Morizelle Jordaan D5 12.19 662
5 | Annika J v Rendsburg D15 12.34 632
6 | Clarise Brits D2 12.53 595
7 | Nicola vd Merwe D1 12.56 590
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Helena Van Eeden D10 12.42 616
2 | MICHAELA NEL D3 12.52 597
3 | Nohmle Gama D12 12.98 516
4 | Eunice Labuschagne D7 13.20 481
5 | Mapaseka Mokoena D11 13.47 439
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Carla Hattingh D6 11.97 708
2 | Rachel Marais D15 11.99 704
3 | Lianka Wurth D1 12.19 662
4 | Antionette v d Merwe D4 12.21 657
5| Anri Kruger D17 12.22 655
6 | Thina Nzima D2 12.86 537




Lopie 4van 4

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Nontombi Xeyi D10 12.10 680
2 | Onwabile Radiopane D8 12.52 597
3 | OLEBOGENG TSHOANE D3 12.59 584
4 | Bongumusa Stemeleng D14 12.78 550
5 | Teboho Nyirenda D11 12.95 521
6 | Thelma Ngake D12 13.00 513
Uitslag Item 63 - 80m Seuns 9Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Taylon Kotze D6 11.69 664
2 | Richard Collins D1 11.72 658
3 | Goodman Jose D14 11.95 611
4 | Lesego Nyakale D5 12.25 554
5 | Thomsonga Khoza D2 12.35 536
6 | Thulani Ngobeni D15 12.80 460
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Kabelo Dladla D12 11.65 672
2 | Faith Phume D7 11.97 607
3 | Haroon Attwell D4 12.06 589
4 | Tshepo Mabele D8 12.07 587
5 | ULRICH JOOSTE D3 12.10 581
6 | Edmond Masia D11 12.67 481
7 | Tshepo NKgoma D10 12.93 439
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Renaldo van Rooyen D6 11.93 614
2 | Jaun Oelofse D5 11.98 605
3 | Raynard Roets D15 12.11 580
4 | Richard Kruger D1 12.36 534
5 | Lindukuhle Gora D17 12.39 528
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| MARLO PRINSLOO D3 12.20 563
2 | Hope Phume D7 12.21 561
Uitslag Item 101 - 80m Dogters 11Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Nicola de Bruyn D4 10.70 845
2 | Taylor Underhay D6 11.30 693
3 | Dohne Immelman D5 11.47 655
4 | Bridget Mnisi D12 11.48 653
5 | Duduzile Mjwara D14 11.49 651
6 | Melissia Vermark D15 11.52 644
7 | Bianca Dorfling D7 11.94 561
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | GRACE TIBANE D3 11.54 640
2 | Liezl Rode D6 11.76 595
3 | Mpho Ndogeni D2 11.90 568
4 | Nomcebo Tshuma D11 11.92 564
5 | Karmen Swarts D1 12.00 549
6 | Shonelle Peters D14 12.10 531




Uitslag Item 102 - 80m Seuns 11Jaar (Semi-Finaal)

Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Thandolwenkosi Dlodlo D8 10.64 666
2 | DEWALD DE KLERK D3 10.70 652
3 | Themo Monareng D4 11.00 586
4 | Juan Maree D17 11.06 573
5 | Daniel Herbst D17 11.15 555
6 | Sandile Shongwe D10 11.39 509
7 | Banele Fakude D14 11.43 501
8 | David Cary D12 11.49 490
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Reuben Weiss D1 10.90 607
2 | SFISO MPANGANE D3 10.96 594
3 | Waylin Holt D14 11.05 576
4 | Christaain Westerveld D15 11.20 545
5 | Heinrich Marx D1 11.31 524
6 | Thabiso Malese D5 11.34 518
7 | Tebogo Bopape D2 11.48 492
Uitslag Item 103 - 80m Dogters 10Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
17T Mufamadi D9 11.37 756
2 | Chanel Van Wyngaardt D12 11.51 723
3 | Bianke Schoeman D7 11.66 689
4 | Peevage Mbengwa D17 11.81 657
5 | Paballo Lekalakala D6 11.96 626
6 | Lara Nel D5 12.00 618
7 | ElImarche Burger D7 12.16 587
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Skye Chetty D14 11.70 680
2 | Mabel Mokonyane D4 11.72 676
3 | Sibongile Kulati D14 11.74 672
4 | Naidene Niemand D12 11.78 663
5 | Boitumelo Senoamadi D17 12.11 597
6 | ZILKE WOHNER D3 12.17 585
7 | Nonhlanhla Modjad;ji D6 12.26 568
Uitslag Item 104 - 80m Seuns 10Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Christiaan Welman D5 10.83 744
2 | Paul Roos D1 11.21 655
3 | KEENAN BEZUIDENHOUT D3 11.22 653
4 | Tashrigue Cherval D10 11.38 618
5 | Handre Scheepers D4 1141 612
6 | Tiaan Kruger D4 11.51 592
7 | Tait Mc Jarrow D17 11.52 590
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Kyle Ferreira D5 11.16 666
2 | Thamsanga Stemmer D2 11.38 618
3 | NICOLAAS NEL D3 1141 612
4 | Stephan Le Roux D12 11.51 592
5| Lesego Mafigoe D7 11.72 551
6 | Elie Ntanda D17 11.81 534
7 | Siphesihle Lephotho D11 11.99 501




Uitslag Item 117 - 80m Dogters 9Jaar (Semi-Finaal)

Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Rachel Marais D15 12.19 662
2 | Nontombi Xeyi D10 12.25 649
3 | Ane j v Rensburg D4 12.34 632
4 | Gontse Morake D17 12.37 626
5 | Morizelle Jordaan D5 12.38 624
6 | Anri Kruger D17 12.60 583
7 | Onwabile Radiopane D8 12.73 559
8 | OLEBOGENG TSHOANE D3 12.77 552
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Carla Hattingh D6 11.97 708
2 | Jodine Beans D6 11.99 704
3 | Lianka Wurth D1 12.02 697
4 | Helena Van Eeden D10 12.16 668
5 | Annika J v Rendsburg D15 12.23 653
6 | Antionette v d Merwe D4 12.27 645
7 | MICHAELA NEL D3 12.44 612
Uitslag Item 118 - 80m Seuns 9Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Thokazani Nhlapo D14 11.71 660
2 | Thomsonga Khoza D2 11.76 649
2 | Jaun Oelofse D5 11.76 649
3 | Richard Collins D1 11.89 622
4 | Goodman Jose D14 11.92 616
5 | Renaldo van Rooyen D6 11.96 609
6 | Raynard Roets D15 12.31 543
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Taylon Kotze D6 11.70 662
2 | Haroon Attwell D4 11.98 605
3 | Richard Kruger D1 12.34 537
3 | ULRICH JOOSTE D3 12.34 537
4 | Hope Phume D7 12.38 530
5 | Faith Phume D7 12.40 527
Uitslag Item 151 - 80m Dogters 11Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Nicola de Bruyn D4 10.73 837
2 | Taylor Underhay D6 11.47 655
3 | Bridget Mnisi D12 11.54 640
4 | GRACE TIBANE D3 11.67 613
5 | Dohne Immelman D5 11.68 611
6 | Duduzile Mjwara D14 11.73 601
7 | Liezl Rode D6 11.75 597
8 | Mpho Ndogeni D2 12.20 513
Uitslag Item 152 - 80m Seuns 11Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Thandolwenkosi Dlodlo D8 10.73 645
2 | DEWALD DE KLERK D3 10.75 640
3 | Themo Monareng D4 11.03 580
4 | Reuben Weiss D1 11.21 543
5 | SFISO MPANGANE D3 11.22 541
6 | Juan Maree D17 11.25 535
7 | Waylin Holt D14 11.31 524




Uitslag Item 153 - 80m Dogters 10Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1|7 Mufamadi D9 11.43 742
2 | Chanel Van Wyngaardt D12 11.60 702
3 | Skye Chetty D14 11.74 672
4 | Sibongile Kulati D14 11.77 665
5 | Bianke Schoeman D7 11.90 638
6 | Mabel Mokonyane D4 11.91 636
7 | Peevage Mbengwa D17 11.93 632
8 | Naidene Niemand D12 12.02 614
Uitslag Item 154 - 80m Seuns 10Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Christiaan Welman D5 10.90 727
2 | Paul Roos D1 11.19 659
3 | Kyle Ferreira D5 11.27 642
4 | KEENAN BEZUIDENHOUT D3 11.52 590
5 | Thamsanqga Stemmer D2 11.54 586
6 | Handre Scheepers D4 11.55 584
7 | NICOLAAS NEL D3 11.57 580
8 | Tashrique Cherval D10 12.02 496
Uitslag Item 163 - 80m Dogters 9Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1] Ane j v Rensburg D4 12.23 653
2 | Rachel Marais D15 12.30 639
3 | Carla Hattingh D6 12.34 632
4 | Helena Van Eeden D10 12.38 624
5 | Lianka Wurth D1 12.40 620
6 | Nontombi Xeyi D10 12.43 614
7 | Annika J v Rendsburg D15 12.65 573
Uitslag Item 164 - 80m Seuns 9Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Taylon Kotze D6 11.83 635
2 | Richard Collins D1 12.09 583
3 | Haroon Attwell D4 12.10 581
4 | Goodman Jose D14 12.11 580
5 | Renaldo van Rooyen D6 1241 525
6 | ULRICH JOOSTE D3 12.42 523
7 | Thokazani Nhlapo D14 12.45 518
Uitslag Item 64 - 100m Dogters 10Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1|7 Mufamadi D9 14.15 783
2 | Peevage Mbengwa D17 14.42 730
3 | Corly Claassen D10 14.90 647
4 | Lara Nel D5 14.99 632
5 | Denise Grung D6 15.03 625
6 | Ayanda Xulu D14 15.12 611
7 | Nicola Gibbon D1 15.13 610
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Naidene Niemand D12 14.93 642
2 | Emozeen Booyens D4 15.18 602
3 | Odirile Galetuki D15 15.25 591
4 | Elmarche Burger D7 15.54 548
5 | Makobongwe Mtsolongo D8 15.70 526
6 | SOPHIE MAKUA D3 15.96 491




Lopie 3van 4

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Sibongile Kulati D14 14.94 640
2 | Chantelle Ntuli D1 15.06 621
3 | Nonhlanhla Modjadji D6 15.16 605
4 | Jolene Richards D11 15.45 561
5 | Mampho Matabane D10 15.96 491
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Chanel Van Wyngaardt D12 14.32 749
2 | Bianke Schoeman D7 14.80 663
3 | Mabel Mokonyane D4 14.92 643
4 | AMOGELANG RAPODILE D3 15.40 569
5 | Katleho Ralebakeng D8 15.50 554
6 | Kelebogile Modiba D15 15.70 526
Uitslag Item 65 - 100m Seuns 10Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Kyle Ferreira D5 13.92 679
2 | Chris du Plessis D1 14.41 595
3 | Tshegofatso Lekoma D2 14.44 590
4 | Teboho Ramaboa D6 14.51 579
5| Tait Mc Jarrow D17 14.52 577
6 | OwamilL. Ndimande D10 15.33 460
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | KEENAN BEZUIDENHOUT D3 14.25 621
2 | Heinric Bisshoff D4 14.30 613
3 | Ross Braude D17 14.37 601
4 | Gert Jonker D12 14.55 573
5 | Randall Leer D11 14.58 568
6 | Rodney Guderian D8 14.93 515
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Christiaan Welman D5 13.36 789
2 | Paul Roos D1 13.99 666
3 | Pieter-Coles Lourens D2 14.26 620
4 | Stephan Le Roux D12 14.38 600
5 | Kenny Phiri D11 15.05 498
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Handre Scheepers D4 14.30 613
2 | Bongani Tambo D15 14.39 598
3 | TIDIMALO SATSHANE D3 14.76 540
4 | Lesego Modikoe D7 14.90 520
Uitslag Item 66 - 100m Dogters 11Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Dohne Immelman D5 14.33 664
2 | Mechell Mankuroane D2 14.68 605
3 | Amohelang Motloung D6 14.68 605
4 | Duduzile Mjwara D14 14.83 582
5 | Pricilla Mitchell D1 15.08 544
6 | Shemondane Fredericks D11 15.45 491
7| N Masemola D9 17.20 284




Lopie 2van 4

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Taylor Underhay D6 14.30 669
2 | Bridget Mnisi D12 14.37 657
3 | GRACE TIBANE D3 14.50 635
4 | Bianca Dorfling D7 14.76 593
5 | Tintswalo Baloyi D15 14.80 586
6 | Minette Bredenkamp D4 14.90 571
7 | Mbali Nkosi D8 15.42 496
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Lolo Nomphelo D5 14.50 635
2 | Nadia van Heerden D12 14.62 615
3 | Mpho Ndogeni D2 14.67 607
4 | Tiarrah Julies D11 14.82 583
5| BJ Motsemme D9 16.14 403
6 | Aphiwe Solomon D10 16.33 380
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Nicola de Bruyn D4 13.46 835
2 | Melissia Vermark D15 14.41 650
3 | DANELLE VAN ZYL D3 14.54 628
4 | Palesa Nthupi D8 14.90 571
5 | Klomotso Dibakwane D17 15.06 547
6 | Dimpho Serame D7 15.61 470
Uitslag Item 67 - 100m Seuns 11Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Thabang Letswalo D10 13.37 669
2 | Waylin Holt D14 13.69 611
3 | Shane Lindsay D12 14.06 550
4 | Heinrich Marx D1 14.21 526
5 | Thabiso Malese D5 14.33 508
6 | Sanele Nxumalo D2 14.40 498
7 | Damion Daniels D11 14.72 452
8 | AS Buthelezi D9 14.80 441
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| DEWALD DE KLERK D3 13.18 705
2 | Themo Monareng D4 13.56 634
3 | Thandolwenkosi Dlodlo D8 13.62 623
4 | Juan Maree D17 13.98 563
5 | Ntuthuko Gwala D6 14.28 516
6 | Pholoso Masombuka D5 14.55 476
7 | Liam Jordan D7 14.66 460
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Reuben Weiss D1 13.57 632
2 | Craig Mkhize D12 14.02 556
3 | Sandile Shongwe D10 14.16 534
4 | ltumeleng Sesiko D2 14.27 517
5 | Bothale Koloane D7 14.46 489
6 | Gideon Leibrand D14 14.51 482
7 | ME Madlala D9 14.69 456
8 | Bogang Mabhlatlole D11 16.32 257




Lopie 4van 4

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| SFISO MPANGANE D3 13.84 586
2 | Bonianga Mpeku D17 14.08 547
3 | Christaain Westerveld D15 14.35 505
4 | Karabo Dhladhla D6 14.39 499
5 E vd Walt D4 14.41 496
6 | Siyabonga Maduna D8 14.67 459
Uitslag Item 71 - 100m Dogters 12Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Madia Ehlers D4 13.73 706
2 | MICAYLA DU TOIT D3 14.29 607
3 | Kaylee Fredericks D11 14.73 538
4 | Nyiko Malatji D12 14.75 535
5| KE Kumalo D9 14.90 513
6 | Noluthando Mntambo D7 15.09 486
7 | Philile Gumede D10 15.10 485
8 | Aletta Getuisi D8 15.54 426
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Luzandre v 2yl D17 13.52 747
2 | Stoni Lawrence D6 13.81 691
3 | Juanita Geyser D5 13.82 689
4 | Shime Bezuidenhout D2 14.26 612
5| VB Veronica D9 14.37 594
6 | Danel Engelbrecht D1 14.76 534
7 | Sibongile Mtyele D14 14.85 520
8 | Kgaugelo Paul D15 14.99 500
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | ltumeleng Mosia D8 13.70 712
2 | Gugu Nyalungu D4 14.22 619
3 | Elisa Masango D12 14.35 597
4 | Faa-igah Hartley D10 14.49 575
5 | Lerato Pule D15 14.97 503
6 | MABONGI NYALUNGA D3 14.99 500
7 | Danica Roolvink D7 15.14 479
8 | Khanyisile Moyo D11 15.23 467
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Disemelo Mokoena D6 13.88 678
2 | Cindy Ahlefeldt D17 14.08 643
3 | Nonhlanhla Nhlapo D5 14.44 583
4 | Bongiswa Bayi D14 14.46 580
5 | Elizabeth Sebetoane D2 14.91 512
6 | Itumeleng Mothukwa D1 15.32 455
Uitslag Item 72 - 100m Seuns 12Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jeremia Nkoane D8 12.90 648
2 | Jordan Ajibade D11 13.59 528
3 | Babu Ezanich D4 13.63 522
4 | Stephan Moolman D10 13.74 504
5 | Jean-Miguel de Freitas D7 13.86 486
6 | Henri Beyleveltd D15 13.90 480
7 | THABANG SAMBO D3 13.94 474
8 | Clive Davis D12 14.09 452




Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Hendrik de Leeuw D1 12.70 687
2 | Brolin Truter D17 12.99 631
3 | Mlungisi Ngwenya D14 13.53 538
413 Keyser D5 13.65 518
5 | Sbusiso Ngwenya D11 13.75 503
6 | Tristan Quinn D6 13.82 492
7 | Olebogeng Letshweti D2 14.08 453
8 | EM Enahoro D9 14.34 416
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jarred Zackey D17 13.18 597
2 | Timothy Mohapi D7 13.48 546
3 | Kagiso Mamogale D15 13.65 518
4 | EWOUT VERSCHOOR D3 13.73 506
5 | William Gerstseling D4 13.93 475
6 | Thembelihle Msibi D12 14.27 426
7 | Vusi Nkunkuma D8 14.82 353
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Rudolph Jv Rensburg D1 13.70 510
2 | Chesney Jaftha D14 13.81 493
3 | Clarrence Munai D2 13.82 492
4 | PN Mkhize D9 14.21 435
5 | Dumisane Tshabalala D5 14.53 391
Uitslag Item 73 - 100m Dogters 13Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Chantené Van Aswegen D8 13.61 670
2 | Danielle Human D15 13.68 657
3 | Mbali Maingha D7 13.83 631
4 | Shannon Fredericks D12 13.93 614
5 | Simone Rossouw D17 13.93 614
6 | KENTSENAO MASHAO D3 14.36 544
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Ndaendzo Mukhangane D14 13.12 767
2 | Chamelle Wiltshire D6 13.91 617
3 | Thatego Ranyawa D5 13.99 603
4 | Marlene Axsel D10 14.29 555
5| M Motsuki D9 14.30 553
6 | Queen Llale D11 14.41 536
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mariska v Dyk D4 13.13 765
2 | Angeligue Peterson D7 13.60 672
3 | MOSIBUDI MOGOTLANE D3 13.82 633
4 | Michane Viljoen D12 13.94 612
5 | Megan van Rooyen D8 14.01 600
6 | Refilwe Makwane D15 14.03 597
7 | Nokukhanya Sithole D17 14.37 542
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Martine Vermeulen D1 13.74 647
2 | Ashley Van Rooyen D14 13.88 622
3 | Naledi Shai D5 14.20 569
4| SzZC Sokhulu D9 14.52 520




Uitslag Item 74 -100m Seuns 13Jaar (Uitdun)

Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mbobo Moabhloli D17 12.26 681
2 | Jaco Moller D4 12.63 608
3 | Ziaad Mohammed D12 12.69 597
4 | Marvellous Zwane D15 13.08 529
5 | JOSEPH GAMA D3 13.10 525
6 | Enrico Coetzee D6 13.11 524
7 | Molefi Macheli D8 13.38 480
8 | Jared Jansen D7 13.54 455
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Adnaan Bhoola D14 12.79 579
2 | Jafta Mofube D2 12.97 547
3 | Byron Olkers D12 13.01 540
4 | Marco Niemandt D5 13.40 477
5 | Dimitri Nel D1 13.49 463
6 | Brendan Mogodi - Schutte D10 13.53 457
7 | MP Motau D9 13.77 421
8 | Buhle Dube D11 14.16 367
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1J Nieuwoudt D4 12.36 660
2 | Berend v Staden D17 12.48 636
3 | Aaron Mpofu D6 12.66 602
4 | KEFILWE MOGAWANE D3 12.71 593
5 | Lance Kortman D7 12.79 579
6 | John Marungwane D15 12.95 551
7 | Nhlakanipo Nkambule D5 13.21 507
8 | Hugo Terblanche D8 13.34 486
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Ruan Trollip D1 13.15 517
2 | Sipho Nkosi D10 13.21 507
3 | Tumelo Mollo D11 13.57 451
4 | KA Shibambu D9 13.58 449
Uitslag Item 119 - 100m Dogters 10Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1|7 Mufamadi D9 14.14 785
2 | Sibongile Kulati D14 14.56 705
3 | Peevage Mbengwa D17 14.64 691
4 | Corly Claassen D10 14.92 643
5| Lara Nel D5 14.93 642
6 | Ayanda Xulu D14 15.13 610
7 | Chantelle Ntuli D1 15.34 578
8 | Nonhlanhla Modjad;ji D6 15.40 569
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Chanel Van Wyngaardt D12 14.34 745
2 | Mabel Mokonyane D4 14.75 672
3 | Bianke Schoeman D7 14.85 655
4 | Naidene Niemand D12 15.10 614
5 | Odirile Galetuki D15 15.15 607




Uitslag Item 120 - 100m Seuns 10Jaar (Semi-Finaal)

Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Christiaan Welman D5 13.73 714
2 | Paul Roos D1 14.24 623
3 | KEENAN BEZUIDENHOUT D3 14.41 595
4 | Bongani Tambo D15 14.45 588
5 | Pieter-Coles Lourens D2 1451 579
6 | Stephan Le Roux D12 14.64 559
7 | Tshegofatso Lekoma D2 14.84 529
8 | Tait Mc Jarrow D17 14.92 517
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Kyle Ferreira D5 14.19 631
2 | Heinric Bisshoff D4 14.36 603
3 | Ross Braude D17 14.74 543
4 | Handre Scheepers D4 14.75 542
5 | Chris du Plessis D1 14.76 540
Uitslag Item 121 - 100m Dogters 11Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Nicola de Bruyn D4 13.31 870
2 | Bridget Mnisi D12 14.19 688
3 | Dohne Immelman D5 14.38 655
4 | Nadia van Heerden D12 14.46 641
5 | GRACE TIBANE D3 14.69 604
6 | Bianca Dorfling D7 14.78 589
7 | Mpho Ndogeni D2 14.82 583
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Taylor Underhay D6 14.31 667
2 | Tintswalo Baloyi D15 14.69 604
3 | Lolo Nomphelo D5 14.71 600
4 | Duduzile Mjwara D14 14.72 599
5 | Melissia Vermark D15 14.79 588
6 | Amohelang Motloung D6 15.00 556
7 | Mechell Mankuroane D2 15.23 522
Uitslag Item 122 - 100m Seuns 11Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Thandolwenkosi Dlodlo D8 13.27 688
2 | DEWALD DE KLERK D3 13.45 654
3 | Reuben Weiss D1 13.63 621
4 | Themo Monareng D4 13.71 608
5 | Craig Mkhize D12 14.09 545
6 | Juan Maree D17 14.10 543
7 | Sandile Shongwe D10 14.21 526
8 | ltumeleng Sesiko D2 14.64 463
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Thabang Letswalo D10 13.24 693
2 | SFISO MPANGANE D3 13.48 648
3 | Waylin Holt D14 14.03 555
4 | Bonianga Mpeku D17 14.04 553
5 | Shane Lindsay D12 14.22 525
6 | Heinrich Marx D1 14.31 511
7 | Christaain Westerveld D15 14.33 508




Uitslag Item 123 - 100m Dogters 12Jaar (Semi-Finaal)

Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Madia Ehlers D4 13.52 747
2 | Juanita Geyser D5 13.61 729
3 | Luzandre v Zyl D17 13.68 716
4 | Stoni Lawrence D6 13.71 710
5 | Gugu Nyalungu D4 14.19 624
6 | Bongiswa Bayi D14 14.40 589
7 | Shime Bezuidenhout D2 14.47 578
8 | Nonhlanhla Nhlapo D5 14.50 573
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | ltumeleng Mosia D8 13.65 722
2 | Disemelo Mokoena D6 13.88 678
3 | Cindy Ahlefeldt D17 14.17 627
4 | VB Veronica D9 14.28 609
5| MICAYLA DU TOIT D3 14.30 606
6 | Elisa Masango D12 15.30 457
Uitslag Item 124 - 100m Seuns 12Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Hendrik de Leeuw D1 12.83 662
2 | Brolin Truter D17 13.17 599
3 | Jarred Zackey D17 13.33 571
4 | Mlungisi Ngwenya D14 13.37 564
5 | Kagiso Mamogale D15 13.65 518
6JJ Keyser D5 13.84 489
7 | Jordan Ajibade D11 14.04 459
8 | Stephan Moolman D10 14.11 449
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Timothy Mohapi D7 13.49 544
2 | Babu Ezanich D4 13.61 525
3 | Rudolph Jv Rensburg D1 13.75 503
4 | EWOUT VERSCHOOR D3 13.97 469
5 | Chesney Jaftha D14 14.01 463
Uitslag Item 125 - 100m Dogters 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Ndaendzo Mukhangane D14 13.33 724
2 | Shannon Fredericks D12 13.52 687
3 | Chantené Van Aswegen D8 13.91 617
4 | Ashley Van Rooyen D14 14.03 597
5 | Angelique Peterson D7 14.12 582
6 | Michane Viljoen D12 14.15 577
7 | MOSIBUDI MOGOTLANE D3 14.59 509
8 | Thatego Ranyawa D5 14.85 472
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mariska v Dyk D4 13.36 718
2 | Martine Vermeulen D1 13.57 678
3 | Danielle Human D15 13.66 661
4 | Chamelle Wiltshire D6 14.08 589
5 | Naledi Shai D5 14.60 508




Uitslag Item 126 - 100m Seuns 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mbobo Moabhloli D17 12.35 662
2 | Berend v Staden D17 12.79 579
3 | Adnaan Bhoola D14 12.86 566
4 | John Marungwane D15 13.04 535
5 | KEFILWE MOGAWANE D3 13.95 396
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1/J Nieuwoudt D4 12.33 666
2 | Jaco Moller D4 12.68 599
3 | Lance Kortman D7 12.74 588
4 | Sipho Nkosi D10 12.90 559
5 | Marvellous Zwane D15 13.05 534
6 | Ruan Trollip D1 13.32 490
Uitslag Item 165 - 100m Dogters 10Jaar (Finaal
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1|7 Mufamadi D9 14.22 769
2 | Chanel Van Wyngaardt D12 14.34 745
3 | Mabel Mokonyane D4 14.81 661
4 | Bianke Schoeman D7 14.84 656
5 | Corly Claassen D10 14.99 632
6 | Peevage Mbengwa D17 15.14 608
7 | Lara Nel D5 15.15 607
Uitslag Item 166 - 100m Seuns 10Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Christiaan Welman D5 13.76 709
2 | Heinric Bisshoff D4 14.20 630
3 | Paul Roos D1 14.22 626
4 | Kyle Ferreira D5 14.40 597
5 | Pieter-Coles Lourens D2 14.55 573
6 | KEENAN BEZUIDENHOUT D3 14.60 565
7 | Bongani Tambo D15 14.64 559
8 | Ross Braude D17 14.71 548
Uitslag Item 167 - 100m Dogters 11Jaar (Finaal
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Nicola de Bruyn D4 13.26 882
2 | Taylor Underhay D6 14.25 678
3 | Bridget Mnisi D12 14.37 657
4 | GRACE TIBANE D3 14.40 652
5 | Dohne Immelman D5 14.49 636
6 | Lolo Nomphelo D5 14.71 600
7 | Nadia van Heerden D12 14.78 589
8 | Tintswalo Baloyi D15 15.16 532
Uitslag Item 168 - 100m Seuns 11Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Thandolwenkosi Dlodlo D8 13.17 707
2 | DEWALD DE KLERK D3 13.25 691
3 | Thabang Letswalo D10 13.34 674
4 | SFISO MPANGANE D3 13.69 611
5 | Themo Monareng D4 13.79 594
6 | Reuben Weiss D1 13.87 581
7 | Waylin Holt D14 13.89 577
8 | Bonianga Mpeku D17 13.96 566




Uitslag Item 169 - 100m Dogters 12Jaar (Finaal

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Madia Ehlers D4 13.65 722
2 | Stoni Lawrence D6 13.66 720
3 | Luzandre v Zyl D17 13.70 712
4 | ltumeleng Mosia D8 13.74 704
5 | Juanita Geyser D5 13.77 699
6 | Disemelo Mokoena D6 13.82 689
7 | Gugu Nyalungu D4 13.98 660
8 | Cindy Ahlefeldt D17 14.19 624
Uitslag Item 170 - 100m Seuns 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Hendrik de Leeuw D1 12.93 643
2 | Mlungisi Ngwenya D14 13.48 546
3 | Timothy Mohapi D7 13.50 543
4 | Babu Ezanich D4 13.76 501
5 | Jarred Zackey D17 13.84 489
6 | Rudolph Jv Rensburg D1 13.93 475
7 | Kagiso Mamogale D15 13.96 471
Uitslag Item 171 - 100m Dogters 13Jaar (Finaal
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Ndaendzo Mukhangane D14 13.34 722
2 | Mariska v Dyk D4 13.40 710
3 | Shannon Fredericks D12 13.69 656
4 | Danielle Human D15 13.77 641
5 | Chantené Van Aswegen D8 13.84 629
6 | Martine Vermeulen D1 13.88 622
7 | Ashley Van Rooyen D14 13.93 614
8 | Chamelle Wiltshire D6 14.03 597
Uitslag Item 172 - 100m Seuns 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mbobo Moabhloli D17 12.31 670
2 | Adnaan Bhoola D14 12.78 580
3 | Jaco Moller D4 12.81 575
4 | Berend v Staden D17 12.86 566
5 | Lance Kortman D7 13.04 535
6 | John Marungwane D15 13.06 532
7 | Sipho Nkosi D10 13.20 509
Uitslag Item 41 - 150m Dogters 12Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Madia Ehlers D4 20.26 672
2 | ltumeleng Mosia D8 20.56 635
3 | Luzandre v Zyl D17 20.57 634
4 | Hlezephi Nhleko D7 21.85 497
5 | JESSICA JOUBERT D3 22.20 464
6 | Nyiko Malatji D12 22.54 433
7 | Nomvula Mthimkhulu D11 24.39 284
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Shime Bezuidenhout D2 20.84 603
2 | Juanita Geyser D5 20.87 600
3 | Esmarie Hougaard D6 21.70 512
4 | Sibongile Mtyele D14 22.32 453
5 | Taylon Bieldt D1 22.68 421
6| C Mashaba D9 23.13 382




Lopie 3van 4

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Stoni Lawrence D6 20.72 617
2 | Thea Penberthy D12 20.87 600
3 | Chantelle Strauss D15 20.98 587
4 | Amogelang Moerane D17 21.12 572
5 | Anja Visagie D8 21.75 507
6 | MARIA MASHILOANE D3 22.07 476
7 | Danica Roolvink D7 22.15 469
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1/ VB Veronica D9 21.17 567
2 | Emily Dikgale D14 21.35 548
3 | Myschke Roos D10 21.40 543
4 | Nonhlanhla Nhlapo D5 21.58 524
5 | Danel Engelbrecht D1 22.24 460
6 | Ida Mbalati D2 22.63 425
Uitslag Item 42 - 150m Seuns 12Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jeremia Nkoane D8 19.06 742
2 | Brolin Truter D17 19.46 687
3 | ZANDER DELPORT D3 20.48 564
4 | Clive Davis D12 20.65 546
5 | Jean-Miguel de Freitas D7 20.67 544
6 | Sangweni Bathini D4 20.87 522
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Hendrik de Leeuw D1 19.31 707
2 | Mlungisi Ngwenya D14 20.01 618
3 | Thembelihle Msibi D12 20.69 542
4 | Olebogeng Letshweti D2 20.80 530
5K Lebididi D9 21.04 505
6 | Banele Motloung D5 21.30 479
7 | Given Mojela D10 21.34 475
8 | Antonio Jason Bunting D11 21.49 461
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jarred Zackey D17 19.79 645
2 | Renhard Wahlstrand D15 20.13 604
3 | EwWouT VERSCHOOR D3 20.59 552
4 | Dumisane Tshabalala D5 20.63 548
5 | Thabo Tabile D8 21.14 495
6 | Tusetso Moloi D6 21.73 438
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Rudolph Jv Rensburg D1 20.28 587
2 | Chesney Jaftha D14 20.63 548
3 | Stephan Moolman D10 20.68 543
4 | PN Mkhize D9 21.53 457
5 | Karabo Matlola D2 22.15 400
6 | Lebokgang Mathebula D11 22.68 354




Uitslag Item 99 - 150m Dogters 12Jaar (Semi-Finaal)

Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Madia Ehlers D4 20.20 679
2 | Luzandre v Zyl D17 20.49 644
3 | Itumeleng Mosia D8 20.52 640
4 | Amogelang Moerane D17 20.55 637
5| Thea Penberthy D12 20.97 589
6 | Shime Bezuidenhout D2 21.16 568
7 | Myschke Roos D10 21.33 550
8 | Anja Visagie D8 21.46 536
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Stoni Lawrence D6 20.71 618
2 | Juanita Geyser D5 20.90 596
3 | Chantelle Strauss D15 21.12 572
4 | VB Veronica D9 21.36 547
5 | Hlezephi Nhleko D7 21.37 546
6 | Esmarie Hougaard D6 21.40 543
7 | Nonhlanhla Nhlapo D5 21.53 529
Uitslag Item 100 - 150m Seuns 12Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Brolin Truter D17 19.27 713
2 | Jarred Zackey D17 19.93 628
3 | Jean-Miguel de Freitas D7 20.27 588
4 | Renhard Wahlstrand D15 20.43 570
5| ZANDER DELPORT D3 20.45 568
6 | Stephan Moolman D10 21.04 505
7 | Dumisane Tshabalala D5 21.40 469
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Rudolph Jv Rensburg D1 20.51 561
2 | Thembelihle Msibi D12 20.69 542
3 | Clive Davis D12 20.75 535
4 | EWOUT VERSCHOOR D3 20.80 530
5 | Chesney Jaftha D14 21.07 502
6 | Olebogeng Letshweti D2 2151 459
Uitslag Item 149 - 150m Dogters 12Jaar (Finaal
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Madia Ehlers D4 20.65 625
2 | Itumeleng Mosia D8 20.75 613
3 | Luzandre v 2yl D17 20.90 596
4 | Stoni Lawrence D6 20.94 592
5 | Juanita Geyser D5 21.26 557
6 | Amogelang Moerane D17 21.28 555
7 | Chantelle Strauss D15 22.34 451
Uitslag Item 150 - 150m Seuns 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Brolin Truter D17 19.60 669
2 | Jarred Zackey D17 20.08 610
3 | Rudolph Jv Rensburg D1 20.11 606
4 | Renhard Wahlstrand D15 20.43 570
5 | Jean-Miguel de Freitas D7 20.47 565
6 | Clive Davis D12 21.21 488
7 | Thembelihle Msibi D12 21.26 483




Uitslag Item 39 - 200m Dogters 13Jaar (Uitdun)

Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Shannon Fredericks D12 28.20 647
2 | EVOLT BAPELA D3 28.23 645
3 | Mbali Maingha D7 28.95 585
4| FC Egan D9 29.15 569
5 | Queen Llale D11 29.88 514
6 | Kefilwe Mogogana D10 30.78 452
7 | Manana Letshele D8 34.10 258
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Madri Strydom D4 27.37 724
2 | Robyn-Leigh Pereira D17 28.00 665
3 | Chane Cronje D1 28.08 658
4 | Celine Du Toit D6 28.40 630
5 | Thatego Ranyawa D5 31.25 421
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Marita Oberholzer D7 27.45 716
2 | Ninita Saul D14 28.94 586
3 | Lizandi Schoeman D17 29.16 568
4 | Palesa Motsiri D8 30.43 475
5|8 Masola D9 30.85 447
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mariska v Dyk D4 26.82 780
2 | Martine Vermeulen D1 27.52 709
3 | Chamelle Wiltshire D6 28.82 595
4 | ANJA BRITS D3 29.06 576
5 | Marietjie Reitz D15 29.65 531
6 | Happiness Sinana D14 3154 403
Uitslag Item 40 - 200m Seuns 13Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jaco Moller D4 25.94 612
2 | Charlie Coetzer D8 26.26 584
3 | Sipho NKkosi D10 26.30 580
4 | Ziaad Mohammed D12 26.48 564
5 | Siphosihle Mahlangu D15 27.22 504
6 | Jared Jansen D7 27.52 481
7 | JASON ADAMS D3 27.90 452
8 | Tumelo Mollo D11 28.73 394
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mbobo Moabhloli D17 24.75 730
2 | Brain Duvenhage D6 26.11 597
3 | Jafta Mofube D2 26.35 576
4 | Coleman Britz D1 26.54 559
5 | Marco Niemandt D5 26.68 548
6 | Thabo Mahlangu D14 28.70 396
7 | Calton Sutton D10 29.24 360
8 | Vicky David Mudzadi D9 31.29 237




Lopie 3van 4

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1J Nieuwoudt D4 24.83 722
2 | Berend v Staden D17 25.08 696
3 | KEFILWE MOGAWANE D3 25.94 612
4 | Byron Olkers D12 25.98 609
5 | Lance Kortman D7 26.96 525
6 | Lebogang Sedutla D15 27.80 460
7 | Thato Samuels D11 28.17 433
8 | Bonakele Madontjeni D8 28.62 401
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Ruan Trollip D1 26.73 543
2 | Nhlakanipo Nkambule D5 26.83 535
3 | Teboho Rampou D6 27.12 512
4 | Riyan Davids D14 27.17 508
5| Gert Prinsloo D2 28.53 407
Uitslag Item 97 - 200m Dogters 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Marita Oberholzer D7 27.00 761
2 | Celine Du Toit D6 27.70 692
3| EVOLT BAPELA D3 27.76 687
4 | Shannon Fredericks D12 27.90 674
5 | Mbali Maingha D7 28.22 646
6 | Ninita Saul D14 28.47 624
7 | Lizandi Schoeman D17 28.50 622
8| FC Egan D9 29.00 581
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mariska v Dyk D4 26.91 770
2 | Madri Strydom D4 27.32 729
3 | Martine Vermeulen D1 27.95 669
4 | Chamelle Wiltshire D6 28.48 623
5 | Robyn-Leigh Pereira D17 28.55 617
6 | Marietjie Reitz D15 29.70 527
Uitslag Item 98 - 200m Seuns 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mbobo Moabhloli D17 25.11 692
2 | Berend v Staden D17 25.79 626
3 | Jaco Moller D4 26.03 604
4 | Jafta Mofube D2 26.11 597
5 | Charlie Coetzer D8 26.24 585
6 | KEFILWE MOGAWANE D3 26.42 570
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1J Nieuwoudt D4 24.75 730
2 | Nhlakanipo Nkambule D5 25.71 634
3 | Sipho Nkosi D10 25.90 616
4 | Teboho Rampou D6 26.26 584
5 | Marco Niemandt D5 26.84 534




Uitslag Item 147 - 200m Dogters 13Jaar (Finaal

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mariska v Dyk D4 26.57 807
2 | Madri Strydom D4 26.79 783
3 | Marita Oberholzer D7 26.83 779
4 | Celine Du Toit D6 27.90 674
5 | Shannon Fredericks D12 27.91 673
6 | EVOLT BAPELA D3 28.08 658
7 | Martine Vermeulen D1 28.12 654
8 | Mbali Maingha D7 28.59 614
Uitslag Item 148 - 200m Seuns 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
13 Nieuwoudt D4 24.54 754
2 | Mbobo Moabhloli D17 25.03 701
3 | Berend v Staden D17 25.44 659
4 | Nhlakanipo Nkambule D5 25.60 644
5 | Sipho Nkosi D10 27.31 497
Uitslag Item 5 - 800m Dogters 13Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Jana Van Der Merwe D10 2:26.35 666
2 | Megan Odendaal D4 2:27.85 641
3 | Carina Viljoen D10 2:30.07 605
4 | LINMARIE VAN WYK D3 2:4351 420
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Annika Strydom D1 2:35.30 528
2 | Kelebogile Mapheto D17 2:35.84 520
3 | MARLIES ROOS D3 2:36.25 514
4 | Mkhalipi Ntombi D1 2:41.52 445
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jessica Bezuidenhout D17 2:21.48 756
2 | Puseletso Dieta D11 2:22.91 728
3 | Jessica Alyward D6 2:22.99 727
4 | Bernike v Dyk D4 2:30.99 591
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Claudia-Lee herbst D2 2:29.87 609
2 | Marita Oberholzer D7 2:30.49 599
Uitslag Item 6 - 800m Seuns 13Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Chad Ferreira D7 2:17.00 647
2 | Kamohelo Mokhele D8 2:20.29 590
3 | Sifiso Ramatla D14 2:27.57 479
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Guy Chirwa D17 2:18.65 618
2 | Nkululeko Magudulela D14 2:18.85 615
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Daniel Fourie D17 2:19.13 610
2 | Tshepang Modikeng D11 2:22.06 562
3 | Luvo Mbengo D11 2:24.18 529
4 | Siphosihle Mahlangu D15 2:29.57 451




Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Calvin Maddock D4 2:19.54 603
2 | JALI DUBAZANE D3 2:21.48 571
3 | Lebohang Nkutha D8 2:23.26 543
4 | Simon Phila D4 2:34.53 386
5 | Jacobus Maré D12 2:36.46 362
6 | Siphelele Moloi D5 2:46.92 244
Uitslag Item 57 - 800m Dogters 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jessica Bezuidenhout D17 2:25.62 679
2 | Puseletso Dieta D11 2:25.95 673
3 | Jessica Alyward D6 2:26.02 672
4 | Marita Oberholzer D7 2:32.66 566
5 | Bernike v Dyk D4 2:34.40 540
6 | Claudia-Lee herbst D2 2:34.98 532
7 | Mkhalipi Ntombi D1 2:46.67 382
8 | Comia Schwartz D6 2:47.57 372
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Dimpho Diale D2 2:24.34 702
2 | Jana Van Der Merwe D10 2:25.19 687
3 | Megan Odendaal D4 2:25.20 686
4 | Carina Viljoen D10 2:26.01 672
5 | Kelebogile Mapheto D17 2:56.45 277
Uitslag Item 58 - 800m Seuns 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Chad Ferreira D7 2:18.55 620
2 | Daniel Fourie D17 2:21.87 565
3 | Tshepang Modikeng D11 2:25.06 515
4 | Sifiso Ramatla D14 2:25.68 506
5 | Lebohang Nkutha D8 2:27.55 479
6 | Siphelele Moloi D5 2:43.99 276
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Calvin Maddock D4 2:17.92 631
2 | Guy Chirwa D17 2:19.36 606
3 | Thembuluwo Famadi D15 2:19.68 601
4 | JALI DUBAZANE D3 2:22.27 558
5 | Senzo Mkhize D2 2:24.57 523
6 | Nkululeko Magudulela D14 2:29.61 450
7 | Luvo Mbengo D11 2:29.75 448
8 | Siphosihle Mahlangu D15 2:34.90 381
Uitslag Item 157 - 800m Dogters 13Jaar (Finaal
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Dimpho Diale D2 2:21.39 757
2 | Jessica Bezuidenhout D17 2:21.93 747
3 | Puseletso Dieta D11 2:22.04 745
4 | Megan Odendaal D4 2:23.57 716
5 | Jessica Alyward D6 2:28.44 632
6 | Marita Oberholzer D7 2:30.68 596
7 | Carina Viljoen D10 2:34.03 546




Uitslag Item 158 - 800m Seuns 13Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Daniel Fourie D17 2:12.91 725
2 | Guy Chirwa D17 2:16.33 659
3 | Senzo Mkhize D2 2:17.05 646
4 | Chad Ferreira D7 2:17.22 643
5 | Calvin Maddock D4 2:19.03 612
6 | Tshepang Modikeng D11 2:21.07 578
7 | Thembuluwo Famadi D15 2:24.22 528
8 | JALI DUBAZANE D3 2:52.84 185
Uitslag Item 7 - 1200m Dogters 10Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Robin du Toit D4 4:20.28 492
2 | Simone Le Roux D5 4:22.19 476
3 | Lindi Jacobs D17 4:22.22 476
4 | llanka Kleynhans D10 4:22.93 470
5 | Refilwe Mokoaleli D2 4:26.14 445
6 | Lorraine Mpofu D14 4:34.39 385
7 | Jana Hattingh D7 4:36.90 367
8 | Anojkanye Maluleke D12 4:43.57 322
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| ZHANDRE POTGIETER D3 4:19.42 499
2 | Maria Masethi D8 4:23.41 467
3 | Siphesihle Ngwenya D5 4:25.52 450
4 | Carmen Joubert D6 4:30.02 416
5 | Zanie Labuschagne D17 4:30.81 410
6 | Hennelie Gericke D4 4:34.98 381
7 | Siphosethu Xhomiyeca D2 4:35.63 376
8 | Nonkululeko Mazibuko D1 4:44 .82 314
Uitslag Item 8 - 1200m Seuns 10Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Heno Steyn D4 4:04.92 559
2 | Bongani Makhubo D5 4:05.03 558
3 | Andru Louw D6 4:.06.36 545
4 | Gasa Banele D5 4:10.22 511
5| N Nxumaki D12 4:12.69 490
6 | Dylan Curtis D17 4:12.69 490
7 | Thato Mosifane D14 4:17.61 450
8 | Mxolisi Mahlangu D1 4:19.07 439
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Dean vd Berg D4 4:04.31 564
2 | Sphelele Phenyane D12 4:07.42 536
3 | Petrus Holtzhausen D7 4:07.42 536
4 | Francois Portwig D15 4:08.83 523
5 | Jonathan Vorster D10 4:11.75 498
6 | Fezile Mvala D2 4:19.44 436
7 | Petrus Vorster D8 4:21.94 416
8 | Christiaan Worst D1 4:22.46 413




Uitslag Item 9 - 1200m Dogters 11Jaar (Semi-Finaal)

Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Natasha Steinberg D17 4:01.03 584
2 | Chane Mare D5 4:17.33 442
3 | Carla Fourie D4 4:17.98 437
4 | Mbali Mthimkulu D8 4:19.09 428
5 | Chery-Lee Schoeman D12 4:19.96 422
6 | Liza Kellerman D2 4:28.32 360
7 | Seipati Motaung D7 4:29.70 350
8 | PMV Masuku D9 4:32.00 334
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Simonay Weitz D17 4:06.33 535
2 | Annick Snyman D12 4:06.56 532
3 | Portia Mazibuko D5 4:10.53 498
4 | Arne v d Merwe D4 4:11.75 488
5 | Letlogonolo Magoro D15 4:20.57 417
6 | Andile Mngomezulu D2 4:25.43 381
7 | Lindiwe Mabaso D14 4:25.54 380
8 | Mashudu Phosa D11 4:34.28 319
Uitslag Item 10 - 1200m Seuns 11Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Moliea Palo D2 3:55.26 566
2 | Sifiso Makhubo D5 3:56.23 556
3 | Johnic Smith D17 3:57.96 540
4 | Neo Mosia D6 4:02.06 503
5 | Rion Beyers D4 4:02.55 498
6 | Stephan Fourie D15 4:06.09 468
7 | Mbuelelo Dlamini D12 4:06.95 461
8 | TEBOGO BALOYI D3 4:09.97 436
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mogomutsi Nxumalo D2 3:54.29 575
2 | Kgaogelo Masete D5 3:56.67 552
3 | Keanan Steenkamp D6 4:03.12 493
4 | Lehlohonolo Ngobeni D17 4:05.86 470
5 | Junior Dikobo D14 4:07.70 454
6 | EDMUND LUDICK D3 4:11.39 424
7 | Vusimuzi Mosokotso D8 4:14.58 399
8 | Brienne de Willers D4 4:15.25 394
Uitslag Item 15 - 1200m Dogters 12Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Leche Sales D6 4:04.45 457
2 | Sibongile Mtyele D14 4:06.33 441
3 | Amogelang Moerane D17 4:07.58 431
4 | Thandiwe Dlamini D2 4:12.57 392
5 | Nomsa Sibanda D8 4:13.95 381
6 | Leandra Greyling D10 4:14.20 379
7 | Chané Marx D7 4:14.23 379
8 | Sonto Kubheka D5 4:17.87 352




Lopie 2 van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Carla du Randt D17 3:52.90 561
2 | Nicole Van Der Merwe D6 4:00.86 488
3 | MARIA MASHILOANE D3 4:06.49 440
4 | Mathapelo Taliwe D2 4:07.01 436
5 | Liné van Deventer D8 4:07.09 435
6 | Hlezephi Nhleko D7 4:07.13 435
7 | Chanel Meintjies D10 4:15.16 372
8 | Kgomotso Manaka D5 4:24.25 307
Uitslag Item 16 - 1200m Seuns 12Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Khonco Khanyile D10 3:45.86 575
2 | Linda Ngwenya D14 3:48.82 546
3 | Gift Skosana D5 3:49.66 537
4 | Kamogelo Lefakane D2 3:50.46 530
5 | Marnus Roberts D17 3:57.65 464
6 | Courtney Daniels D12 4:04.34 408
7 | Neo Morris D8 4:04.61 406
8 | Nkosinathi NKkosi D6 4:09.22 370
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Bheki Tshabalala D5 3:47.08 563
2 | Migael Strydom D10 3:47.96 554
3 | Sifiso Radebe D8 3:48.03 553
4 | Jacson Moloisane D2 3:48.19 552
5 | Cohann Smith D17 3:48.38 550
6 | Jean pierre Steyn D4 3:49.32 541
7 | SAMUKELILE NDLOVU D3 4:01.31 433
8 | George Dim D14 4:08.33 376
Uitslag Item 129 - 1200m Dogters 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Carla du Randt D17 3:48.64 604
2 | Sibongile Mtyele D14 3:59.61 499
3 | Nicole Van Der Merwe D6 4:01.76 480
4 | Thandiwe Dlamini D2 4:05.97 444
5| Leche Sales D6 4:08.38 425
6 | Mathapelo Taliwe D2 4:10.51 408
Uitslag Item 134 - 1200m Seuns 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Khonco Khanyile D10 3:40.06 636
2 | Bheki Tshabalala D5 3:41.71 618
3 | Migael Strydom D10 3:42.42 611
4 | Sifiso Radebe D8 3:43.49 599
5 | Cohann Smith D17 3:49.35 540
6 | Marnus Roberts D17 3:53.05 505
7 | Jean pierre Steyn D4 3:54.32 494
Uitslag Item 135 - 1200m Dogters 11Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Natasha Steinberg D17 3:59.13 602
2 | Annick Snyman D12 4:01.13 583
3 | Simonay Weitz D17 4:03.95 556
4 | Arne v d Merwe D4 4:05.80 539
5 | Portia Mazibuko D5 4:18.50 433




Uitslag Item 136 - 1200m Seuns 11Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Moliea Palo D2 3:49.90 619
2 | Kgaogelo Masete D5 3:50.37 614
3 | Mogomutsi Nxumalo D2 3:51.21 606
4 | Keanan Steenkamp D6 3:52.08 597
5 | Johnic Smith D17 3:52.50 593
6 | Mbuelelo Dlamini D12 4:01.43 508
7 | Neo Mosia D6 4:01.52 507
8 | Rion Beyers D4 4:04.31 483
Uitslag Item 137 - 1200m Dogters 10Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Robin du Toit D4 4:18.14 509
2 | Refilwe Mokoaleli D2 4:20.42 490
3 | Lindi Jacobs D17 4:21.08 485
4 | Siphesihle Ngwenya D5 4:22.63 473
5 | ZHANDRE POTGIETER D3 4:24.33 459
6 | Zanie Labuschagne D17 4:28.60 427
7 | Hennelie Gericke D4 4:28.66 426
8 | Simone Le Roux D5 4:28.90 424
Uitslag Item 138 - 1200m Seuns 10Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mxolisi Mahlangu D1 4:01.38 592
2 | Dean vd Berg D4 4:01.58 590
3 | Sphelele Phenyane D12 4:01.71 589
4 | Heno Steyn D4 4:03.43 572
5 | Jonathan Vorster D10 4:09.53 517
6 | Andru Louw D6 4:10.70 507
7 | Gasa Banele D5 4:10.85 506
8 | Petrus Holtzhausen D7 4:11.91 497
9 | Dylan Curtis D17 4:14.19 478
10 | N Nxumaki D12 4:15.43 468
11 | Francois Portwig D15 4:18.83 440
12 | Christiaan Worst D1 4:19.97 432
13 | Fezile Mvala D2 4:21.89 417
14 | Bongani Makhubo D5 4:24.56 397
15 | Petrus Vorster D8 4:3541 321
Uitslag Item 17 - 1500m Dogters 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jessica Bezuidenhout D17 5:03.82 688
2 | Jessica Alyward D6 5:16.81 586
3 | Jana Van Der Merwe D10 5:17.69 580
4 | Busisiwe Mkonza D5 5:21.44 553
5 | Marzanne Aldridge D4 5:21.91 550
6 | Claudia-Lee herbst D2 5:24.85 530
7 | MARLIES ROOS D3 5:27.85 510
8 | Mkhalipi Ntombi D1 5:45.17 404
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Puseletso Dieta D11 4:58.06 739
2 | Megan Odendaal D4 4:58.92 731
3 | Carina Viljoen D10 5:09.93 639
4 | Tharien Erasmus D6 5:15.94 593
5 | Celeste Nagel D12 5:18.10 577
6 | Bianca Strydom D1 5:18.32 575
7 | Michelle J van Rensburg D2 5:18.52 574
8 | Banele Nemamashi D5 5:28.76 504




Uitslag Item 22 -1500m Seuns 13Jaar (Semi-Finaal)

Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Senzo Mkhize D2 4:38.03 744
2 | Tiaan le Roux D17 4:41.02 715
3 | Lucas Morero D15 4:45.31 676
4 | Lesego Nkohla D5 4:55.93 587
5 | Lebogang Mamato D12 4:56.81 580
6 | Chad Ferreira D7 4:57.39 576
7 | Lourens Swart D8 4:57.84 572
8 | ONALENNA MAPONYANE D3 5:01.53 544
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Warno Potgieter D17 4:51.34 624
2 | Calvin Maddock D4 4:55.37 591
3 | Tshepang Modikeng D11 4:56.41 583
4 | Jacobus Maré D12 4:57.07 578
5 | Sifiso Ramatla D14 4:59.34 561
6 | Lesego Shigoaka D2 5:00.24 554
7 | Lebohang Mofokeng D6 5:04.51 523
8 | Tumelo Tshehle D8 5:08.30 496
Uitslag Item 127 - 1500m Dogters 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jessica Bezuidenhout D17 4:42.04 905
2 | Jessica Alyward D6 4:45.27 868
3 | Puseletso Dieta D11 4:53.03 786
4 | Jana Van Der Merwe D10 4:53.79 779
5 | Carina Viljoen D10 4:53.99 777
6 | Megan Odendaal D4 4:56.52 753
Uitslag Item 128 - 1500m Seuns 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Tiaan le Roux D17 4:35.09 773
2 | Warno Potgieter D17 4:35.48 769
3 | Lucas Morero D15 4:38.04 743
4 | Senzo Mkhize D2 4:41.70 708
5 | Tshepang Modikeng D11 4:55.11 593
6 | Calvin Maddock D4 4:55.48 591
Uitslag Item 31 - 70m Hekkies Dogters 11Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Kayla Koch D17 12.24 648
2 | Antoinette La Grange D2 12.51 596
3 | Amohelang Motloung D6 12.77 550
4 | Tanya Ehrke D14 12.79 546
5 | Janneke Conradie D1 13.12 492
6 | Mandisa Magumasholo D5 14.72 273
7 M De Sousa D9 16.88 51
8 | Monique Prinsloo D15 20.36 0
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Danielle du Toit D4 12.53 592
2 | Adine Du Plessis D10 13.16 486
3 | ANNIKA STRYDOM D3 13.93 373
4 | Sune Malan D8 14.04 358
5 | Zanelle V/D Walt D15 14.09 351
6 | Raeesah Scheepers D11 16.25 109
7 | Dominique Coetzee D12 17.14 28




Lopie 3van 4

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Blyde Olivier D17 12.17 662
2 | Velmein Hendricks D10 12.69 564
3 | Angilia Gouws D6 13.84 385
4 | Kezia Meyers D14 14.42 309
5 | Precious Letsie D2 14.56 292
6 | Chane Mare D5 14.66 280
7 | Golekane Sefike D11 16.76 61
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | DANELLE VAN ZYL D3 11.88 723
2 | Maryna v Staden D4 12.41 615
3 | Elize Taljaard D8 12.81 543
4 | Dane Pretorius D12 14.28 327
5 | Kamohelo Mokoena D7 14.31 323
Uitslag Item 32 - 70m Hekkies Seuns 11Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jordan Vosloo D17 12.12 533
2 | Gabriel Louw D5 12.28 505
3 | Eben Cotzee D1 12.49 470
4 | Pedro Aaron D6 12.93 401
5 | Lebogang Phohlele D14 12.97 395
6 | Onalenna Gubuza D2 13.09 378
7 | RP Mokoena D9 15.20 120
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Adriaan Claassens D12 12.23 514
2 | Michael Jones D8 12.50 468
3 | Heinrich Botha D4 12.95 398
4 | lan Herbst D7 12.96 397
5| Carl Sinclair D10 13.06 382
6 | HENCO JOUBERT D3 14.40 208
7 | Gift Tshayingwe D11 15.44 96
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Ulrich Maritz D17 12.52 465
2 | Jukka P Holl D1 12.64 446
3 | Blessing Nyaire D5 12.73 432
4 | Clifford Petersen D14 12.74 430
5 | Johannes Huismen D15 13.07 381
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Johan Muller D4 12.42 482
2 | MOLETI RAMALEPE D3 12.58 456
3 | Kamohelo Mabpya D7 12.64 446
4 | Teboho Moloi D8 12.68 440
5 | Craig Mkhize D12 12.92 403
6 | Juan Van Staden D10 13.31 346




Uitslag Item 33 -70m Hekkies Dogters 10Jaar (Uitdun)

Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jacqueline Louwrens D17 12.80 693
2 | Philile Masondo D6 14.46 423
3 | Keletso Ditodi D2 14.53 413
4 | Andrea Snyers D14 14.84 372
5 | Nicola Gibbon D1 14.87 369
6| LZ Ntuli D9 15.72 268
7 | Nokubonga Malaza D5 15.79 260
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Claire McKay D12 13.34 594
2 | Ziné Botha D8 14.54 412
3 | LISE-MARIE BEZUIDENHOUT D3 14.55 410
4 | Jenique Etsebeth D4 14.56 409
5 | Anné de Wet D7 14.85 371
6 | Alex Botha D10 15.22 325
7 | Sindisiwe Ndebele D11 16.41 195
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Kaylin Steyn D17 14.56 409
2 | Tshegofatso Dlamini D2 14.77 381
3 | Marise vd Westhuizen D1 15.00 352
4 | Keesha Jonosky D14 15.36 309
5 | Zjanri Ruthven D6 15.37 308
6 | Zonigue Martin D5 15.68 272
7 | Tairah Mdlongwa D15 16.68 168
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Merscia Ndwanana D12 13.44 577
2 | Bianke Schoeman D7 13.88 506
3 | Makobongwe Mtsolongo D8 13.94 497
4 | Zanrae Van der Walt D10 14.16 465
5 | Tunet Trumpie D4 15.08 342
6 | FRANSCHESKA KOLTZOW D3 15.32 314
7 | Gomolemo Sono D15 15.69 271
Uitslag Item 34 - 70m Hekkies Seuns 10Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Rubin Greyling D5 13.18 523
2 | Teboho Ramaboa D6 13.44 482
3 | Muzilikazi Manyike D2 13.46 479
4 | Steven Naidoo D1 14.03 396
5 | Casey-Joe Isaacs D10 14.50 334
6 | Khaya Bhengu D11 14.52 332
7 | Ethan Johnson D14 14.54 329
8|S Mdhluli D9 16.40 125
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Siyabonga Mtshali D8 12.45 654
2 | Chris de Bruyn D4 13.46 479
3 | Emmanuel Khanye D6 13.67 448
4 | lvan Mostert D17 14.07 391
5 | George De Fouw D12 14.51 333
6 | STEPHAN ALBERTS D3 14.64 317
7 | Mpho Mathekga D15 16.40 125
8 | Valentine Kohl D7 18.49 0




Lopie 3van 4

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Stephan Le Roux D12 12.44 656
2 | Pedri vd Westhuizen D1 12.79 590
3 | Ryno Slabber D10 13.55 465
4 | Andre Simeone D7 14.85 291
5 | Ike Sibembe D11 15.24 246
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Julian Bogner D17 13.08 540
2 | Dewald Strydom D8 13.18 523
3R Richter D4 13.27 509
4 | Rorisang Moyo D15 15.56 211
5 | WERNER SARKADY D3 16.71 96
Uitslag Item 87 - 70m Hekkies Dogters 11Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| DANELLE VAN ZYL D3 11.67 771
2 | Kayla Koch D17 12.16 664
3 | Maryna v Staden D4 12.29 638
4 | Velmein Hendricks D10 12.36 624
5 | Tanya Ehrke D14 13.09 497
6 | Angilia Gouws D6 13.54 428
7 | Amohelang Motloung D6 13.66 411
8 | Sune Malan D8 13.69 406
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Blyde Olivier D17 12.47 604
2 | Antoinette La Grange D2 12.53 592
3 | Danielle du Toit D4 12.68 566
4 | Adine Du Plessis D10 12.95 519
5 | Janneke Conradie D1 13.07 500
6 | ANNIKA STRYDOM D3 13.85 384
7 | Zanelle V/D Walt D15 13.89 378
Uitslag Item 88 - 70m Hekkies Seuns 11Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jordan Vosloo D17 12.06 544
2 | Gabriel Louw D5 12.23 514
3 | Eben Cotzee D1 12.43 480
4 | Ulrich Maritz D17 12.46 475
5 | Teboho Moloi D8 12.49 470
6 | Jukka P Holl D1 12.74 430
7 | Blessing Nyaire D5 14.70 174
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Adriaan Claassens D12 12.11 535
2 | Johan Muller D4 12.23 514
3 | Heinrich Botha D4 12.24 512
4 | Kamohelo Mabpya D7 12.48 472
5 | MOLETI RAMALEPE D3 12.63 448
6 | Clifford Petersen D14 13.27 352




Uitslag Item 89 - 70m Hekkies Dogters 10Jaar (Semi-Finaal)

Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jacqueline Louwrens D17 12.36 787 R
2 | Merscia Ndwanana D12 13.47 572
3 | Bianke Schoeman D7 13.63 545
4 | Zanrae Van der Walt D10 14.01 487
5 | Makobongwe Mtsolongo D8 14.25 452
6 | Andrea Snyers D14 14.69 392
7 | LISE-MARIE BEZUIDENHOUT D3 14.83 374
8 | Ziné Botha D8 14.86 370
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Claire McKay D12 12.98 659
2 | Kaylin Steyn D17 14.47 421
3 | Jenique Etsebeth D4 14.57 408
4 | Keletso Ditodi D2 14.71 389
5 | Marise vd Westhuizen D1 15.17 331
6 | Philile Masondo D6 16.66 170
Uitslag Item 90 - 70m Hekkies Seuns 10Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Stephan Le Roux D12 12.34 675
2 | Pedri vd Westhuizen D1 12.98 557
3 | Julian Bogner D17 13.08 540
4| R Richter D4 13.71 442
5 | Steven Naidoo D1 13.76 434
6 | Ryno Slabber D10 13.84 423
7 | Casey-Joe Isaacs D10 15.08 264
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Rubin Greyling D5 12.23 698
2 | Siyabonga Mtshali D8 12.24 696
3 | Muzilikazi Manyike D2 12.87 576
4 | Chris de Bruyn D4 12.93 565
5 | Dewald Strydom D8 13.02 550
6 | lvan Mostert D17 13.56 464
7 | Emmanuel Khanye D6 13.57 462
Uitslag Item 143 - 70m Hekkies Dogters 11Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | DANELLE VAN ZYL D3 11.88 723
2 | Kayla Koch D17 12.25 646
3 | Velmein Hendricks D10 12.38 620
4 | Maryna v Staden D4 12.58 583
5 | Blyde Olivier D17 12.61 578
6 | Antoinette La Grange D2 12.62 576
7 | Danielle du Toit D4 12.82 541
Uitslag Item 144 - 70m Hekkies Seuns 11Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jordan Vosloo D17 12.02 552
2 | Gabriel Louw D5 12.08 541
3 | Adriaan Claassens D12 12.13 532
4 | Johan Muller D4 12.16 526
5 | Ulrich Maritz D17 12.28 505
6 | Eben Cotzee D1 12.51 467
7 | Kamohelo Mabpya D7 12.72 433
8 | Heinrich Botha D4 13.42 331




Uitslag Item 145 - 70m Hekkies Dogters 10Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jacqueline Louwrens D17 12.87 680
2 | Merscia Ndwanana D12 14.12 470
3 | Zanrae Van der Walt D10 14.13 469
4 | Bianke Schoeman D7 14.16 465
5 | Kaylin Steyn D17 14.54 412
6 | Jenique Etsebeth D4 14.75 384
7 | Makobongwe Mtsolongo D8 15.94 244
Uitslag Item 146 - 70m Hekkies Seuns 10Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Stephan Le Roux D12 12.48 648
2 | Siyabonga Mtshali D8 12.65 615
3 | Rubin Greyling D5 12.76 595
4 | Dewald Strydom D8 13.24 514
5 | Muzilikazi Manyike D2 13.26 510
6 | Chris de Bruyn D4 13.27 509
7 | Pedri vd Westhuizen D1 13.34 498
8 | Julian Bogner D17 13.39 490
Uitslag Item 24 - 75m Hekkies Dogters 13Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 3
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Hestia Hanekom D4 11.75 716
2 | Megan Lingenfelder D8 11.78 710
3 | CHARIN KRUGER D3 12.85 507
4 | Marische Botha D17 12.86 506
5 | Chamone Boshoff D6 13.00 483
6 | Christine Bergman D12 13.43 417
7 | Babette Howes D7 13.76 371
8 | Marlene Axsel D10 13.98 341
9 | Danielle Du Plessis D15 14.46 280
Lopie 2van 3
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Lee-Chelle Pottas D8 11.67 734
2 | Immanuella Osae D1 11.92 680
3 | Lesley-Ann Maya D12 12.40 586
4 | Carla Werth D10 12.45 576
5 | Chamonigue Daffie D2 12.78 519
6 | Simone Rossouw D17 12.83 511
7 | Raquel Pitt D14 13.07 472
8| SzC Sokhulu D9 15.28 186
Lopie 3van 3
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Ta-Mar Diamond D6 11.99 665
2 | Michelle Wilbers D4 12.24 616
3 | Kelsey Kotce D2 12.83 511
4 | DELMARIE TUCKER D3 14.75 246
5 | Qapelani Molokoti D14 15.04 213
6 | Keneilwe Muluya D15 15.10 206
7 | Rochelle van Emmenis D1 15.21 194




Uitslag Item 25 - 75m Hekkies Seuns 12Jaar (Uitdun)

Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Hannes Strydom D4 12.31 632
2 | Lebiletsa Raimasa D7 12.64 571
3 | Francois Erasmus D17 12.97 514
4 | Andre Jacobs D8 13.29 463
5 | Juvan Fourie D15 13.43 442
6 | Ridhaa Harmen D11 14.59 287
7 | Jackson Burgoo D12 14.67 277
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Nevon Smit D6 13.32 459
2 | Mandla Ntlumayo D2 13.33 457
3 | Francios du Toit D1 13.68 406
4 | Tumelo Mashilo D5 14.06 354
5 | Zack Hart D10 14.18 338
6 | Delron Daniels D14 14.56 290
7 | RP Baloyi D9 14.64 281
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Reanetse Motloung D8 12.67 565
2 | Johan van der Merwe D7 12.69 562
3 | Ruhan vd Walt D4 12.81 541
4 | NICOLAAS MOLLER D3 12.92 523
5 | Werner Marx D17 13.48 435
6 | Penessens Matine D15 13.83 385
7 | Mizan Woodvala D12 14.31 321
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mauritz Pienaar D1 12.69 562
2 | RUBIN LIEBENBERG D3 13.32 459
3 | Jacques Van Loggerenberg | D2 13.57 422
4 | Deon Symens D5 13.64 412
5 | Chuiner Van Rooyen D10 14.21 334
6 | Shafierodien Hendriks D14 14.61 284
Uitslag Item 30 - 75m Hekkies Dogters 12Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Teneal Nel D17 12.16 599
2 | Alicha Etsebeth D4 12.19 593
3 | Chane Viviers D6 12.19 593
4 | Taylon Bieldt D1 12.68 507
5 | Marne Kriedeman D2 12.98 458
6 | Bianca Jordaan D5 14.45 258
7 | Bianca Meyer D15 16.57 38
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Carmen Cronje D12 12.18 595
2 | Linei Peyper D8 12.85 479
3| VB Veronica D9 13.86 332
4 | Aslett Melisa D14 14.06 306
5 | Kaylee Fredericks D11 14.39 265
6 | Lizelle Nel D10 16.57 38




Lopie 3van 4

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Chantelle Strauss D15 11.98 634
2 | Simone vd Nest D17 12.45 546
3 | Bernadette Kirstein D4 12.91 469
4 | Khensani Matjeke D6 13.57 371
5 | ABBIE BRITS D3 14.48 254
6 | Amore Killian D1 14.72 226
7 | Bongiwe Msibi D5 16.20 72
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| MICAYLA DU TOIT D3 12.24 584
2 | Nancy Zimu D7 13.25 417
3 | Nicole Saayman D10 13.49 382
4 | Mmabatho Seboledisho D2 13.95 320
5| Ezna Esterhuizen D12 14.20 288
6 | Nikita Samoodien D14 14.68 231
7 | Sibongile Radebe D8 16.20 72
Uitslag Item 84 - 75m Hekkies Dogters 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Ta-Mar Diamond D6 11.56 760
2 | Hestia Hanekom D4 11.63 743
3 | Immanuella Osae D1 12.44 578
4 | Kelsey Kotce D2 12.75 524
5 | CHARIN KRUGER D3 12.94 493
6 | Chamone Boshoff D6 12.98 486
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Megan Lingenfelder D8 11.85 695
2 | Lee-Chelle Pottas D8 12.00 663
3 | Michelle Wilbers D4 12.12 639
4 | Marische Botha D17 12.43 580
5 | Simone Rossouw D17 13.09 469
6 | Lesley-Ann Maya D12 13.20 452
7 | Raquel Pitt D14 13.91 350
8 | DELMARIE TUCKER D3 15.04 213
Uitslag Item 85 - 75m Hekkies Seuns 12Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Hannes Strydom D4 12.41 613
2 | Lebiletsa Raimasa D7 12.68 564
3 | Mauritz Pienaar D1 12.77 548
4 | Ruhan vd Walt D4 12.80 543
5 | Juvan Fourie D15 13.59 419
6 | Jacques Van Loggerenberg | D2 13.67 407
7 | RUBIN LIEBENBERG D3 13.75 396
8 | NICOLAAS MOLLER D3 13.93 371
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Reanetse Motloung D8 12.28 638
2 | Johan van der Merwe D7 12.41 613
3 | Werner Marx D17 12.85 534
4 | Francois Erasmus D17 12.93 521
5 | Francios du Toit D1 13.38 450
6 | Nevon Smit D6 19.69 0




Uitslag Item 86 - 75m Hekkies Dogters 12Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Chantelle Strauss D15 12.07 616
2 | Carmen Cronje D12 12.16 599
3 | Alicha Etsebeth D4 12.20 591
4 | Taylon Bieldt D1 12.59 522
5 | Linei Peyper D8 12.90 471
6 | Khensani Matjeke D6 13.65 360
7 | Chane Viviers D6 13.85 333
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Teneal Nel D17 12.12 607
2 | MICAYLA DU TOIT D3 12.23 586
3 | Simone vd Nest D17 12.57 525
4 | Bernadette Kirstein D4 12.96 461
5 | Nancy Zimu D7 13.16 431
6 | Marne Kriedeman D2 13.70 353
7|VB Veronica D9 14.21 287
Uitslag Item 140 - 75m Hekkies Dogters 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Ta-Mar Diamond D6 11.48 779 R
2 | Lee-Chelle Pottas D8 11.78 710
3 | Megan Lingenfelder D8 11.82 701
4 | Hestia Hanekom D4 11.84 697
5 | Michelle Wilbers D4 12.29 606
6 | Immanuella Osae D1 12.37 591
7 | Marische Botha D17 12.44 578
8 | Kelsey Kotce D2 13.31 435
Uitslag Iltem 141 - 75m Hekkies Seuns 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Hannes Strydom D4 12.24 645
2 | Reanetse Motloung D8 12.33 628
3 | Johan van der Merwe D7 12.49 598
4 | Mauritz Pienaar D1 12.79 544
5 | Lebiletsa Raimasa D7 12.80 543
6 | Ruhan vd Walt D4 12.91 524
7 | Werner Marx D17 12.93 521
8 | Francois Erasmus D17 13.27 467
Uitslag Item 142 - 75m Hekkies Dogters 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Chantelle Strauss D15 12.22 588
2 | Teneal Nel D17 12.31 571
3 | MICAYLA DU TOIT D3 12.32 569
4 | Carmen Cronje D12 12.50 537
5 | Alicha Etsebeth D4 12.64 513
6 | Taylon Bieldt D1 12.99 457
7 | Linei Peyper D8 13.07 444
8 | Simone vd Nest D17 13.21 423




Uitslag Item 23 - 80m Hekkies Seuns 13Jaar (Uitdun)

Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Hugo Terblanche D8 12.11 585
2 | Brendan Heymans D4 12.25 559
3 | Marthinus Hendricks D10 12.29 552
4 | JANCO JV RENSBURG D3 12.80 466
5 | Tristan Koekemoer D12 12.80 466
6 | Sipho Muhauli D11 13.49 363
7 | Potsane Molotsi D7 15.69 106
8|S Peko D9 16.69 12
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Dean Koch D17 12.49 517
2 | Morne Fourie D15 12.93 445
3 | Johannes Booysen D2 12.97 439
4 | Dimitri Nel D1 13.46 367
5 | Franco Marais D5 13.83 317
6 | Hannes Mare D14 14.66 216
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Stiaan Vorster D8 11.81 644
2 | KEFILWE MOGAWANE D3 12.18 572
3 | Ziaad Mohammed D12 12.24 561
4 | Dylan Robinson D4 12.89 452
5 | Daniel Fourie D17 12.90 450
6 | Gerhardt Smit D7 14.63 219
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Gerhardus vd Merwe D1 12.64 492
2 | Maliviwe Mati D2 12.69 484
3 | Zandre Muller D6 13.27 394
4 | Thuso Mokazi D15 15.05 172
Uitslag Item 83 - 80m Hekkies Seuns 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Stiaan Vorster D8 12.28 554
2 | Dylan Robinson D4 12.30 550
3 | Dean Koch D17 12.56 505
4 | Maliviwe Mati D2 12.62 495
5| JANCO J V RENSBURG D3 12.68 485
6 | Johannes Booysen D2 13.12 417
7 | KEFILWE MOGAWANE D3 13.69 336
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Brendan Heymans D4 12.07 593
2 | Hugo Terblanche D8 12.13 581
3 | Gerhardus vd Merwe D1 12.72 479
4 | Morne Fourie D15 12.83 461
5 | Tristan Koekemoer D12 12.88 453
6 | Zandre Muller D6 13.52 359




Uitslag Item 139 - 80m Hekkies Seuns 13Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Stiaan Vorster D8 11.97 612
2 | Dylan Robinson D4 12.06 595
3 | Hugo Terblanche D8 12.13 581
4 | Brendan Heymans D4 12.44 526
5 | Gerhardus vd Merwe D1 12.84 460
6 | Dean Koch D17 12.86 456
7 | JANCO J V RENSBURG D3 12.99 436
8 | Maliviwe Mati D2 13.60 348
Uitslag Item 55 - 150m Hekkies Dogters 12Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Carmen Cronje D12 24.17 591
2 | MARISHAAN BESTER D3 25.34 487
3 | Riandi Niemand D8 25.35 486
4 | Lee-Ann Neuhoff D10 26.02 433
5 | Kaylee Fredericks D11 26.19 420
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Chane Viviers D6 23.31 678
2 | Teneal Nel D17 23.56 651
3 | Alicha Etsebeth D4 23.56 651
4 | Marne Kriedeman D2 24.44 565
5 | Taylon Bieldt D1 24.90 524
6 | Nonhlanhla Nhlapo D5 25.42 480
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Thea Penberthy D12 23.37 672
2 | Renate v Tonder D4 24.48 562
3 | MICAYLA DU TOIT D3 24.64 547
4 | Linei Peyper D8 25.84 447
5 | Nancy Zimu D7 27.15 350
6 | Keashlan Dewrance D14 27.72 312
7 | Klarissa Potas D10 28.38 270
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Chantelle Strauss D15 22.72 745
2 | Simone vd Nest D17 24.75 537
3 | Monique Kroezen D1 25.20 499
4 | Sonika Kruger D2 25.29 491
5 | Thando Nkadimeng D5 25.64 462
6 | Elandra Kroats D14 27.55 323
Uitslag Item 56 - 150m Hekkies Seuns 12Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Clive Davis D12 23.46 638
2 | Duan Classen D7 23.62 622
3 | Zack Hart D10 23.97 587
4 | Hannes Strydom D4 24.16 569
5 | Reanetse Motloung D8 24.83 509
6 | Ridhaa Harmen D11 25.76 433
7 | HILTON DE JAGER D3 32.73 24




Lopie 2van 4

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Brolin Truter D17 21.74 844
2 | Mandla Ntlumayo D2 22.82 707
3 | Juvan Fourie D15 23.70 614
4 | Nevon Smit D6 24.31 555
5 | Raymond Jacobs D14 25.17 481
6 | Rholihlahla Msiza D5 25.37 464
7 | Cobus Kotze D1 25.78 432
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Kagisano Nteo D7 22.77 713
2 | Ruhan vd Walt D4 23.26 659
3 | Migael Strydom D10 23.92 592
4 | Thabo Tabile D8 24.02 583
5 | WYNAND OBERHOLZER D3 25.63 443
6|S Mabandla D9 27.23 327
7T Malunga D12 28.17 266
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Francious Spies D6 23.48 636
2 | Righardt Pretorius D2 24.20 566
3 | Courney Wewers D17 24.40 547
4 | Mauritz Pienaar D1 24.58 531
5 | Delron Daniels D14 25.07 489
Uitslag Item 109 - 150m Hekkies Dogters 12Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Thea Penberthy D12 22.61 758
2 | Chantelle Strauss D15 22.75 741
3 | Marne Kriedeman D2 24.27 581
4 | Alicha Etsebeth D4 24.29 579
5 | Simone vd Nest D17 25.15 503
6 | Monique Kroezen D1 25.58 467
7 | Sonika Kruger D2 25.61 465
8 | Teneal Nel D17 26.04 431
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Renate v Tonder D4 22.83 732
2 | Carmen Cronje D12 23.02 710
3 | Chane Viviers D6 23.44 664
4 | MICAYLA DU TOIT D3 24.00 607
5 | Taylon Bieldt D1 25.28 492
6 | Nonhlanhla Nhlapo D5 25.32 489
7 | Riandi Niemand D8 25.38 484
8 | MARISHAAN BESTER D3 25.66 461
Uitslag Item 110 - 150m Hekkies Seuns 12Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Ruhan vd Walt D4 22.45 751
2 | Kagisano Nteo D7 22.70 721
3 | Francious Spies D6 23.16 670
4 | Migael Strydom D10 24.00 584
5 | Courney Wewers D17 24.40 547
6 | Righardt Pretorius D2 25.08 4388
7 | Mauritz Pienaar D1 25.09 487




Uitslag Item 161 - 150m Hekkies Dogters 12Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Renate v Tonder D4 22.60 759
2 | Thea Penberthy D12 22.84 731
3 | MICAYLA DU TOIT D3 23.01 711
4 | Carmen Cronje D12 23.22 688
5 | Chane Viviers D6 23.31 678
6 | Marne Kriedeman D2 23.83 624
7 | Alicha Etsebeth D4 23.88 619
Uitslag Item 162 - 150m Hekkies Seuns 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Brolin Truter D17 21.63 859
2 | Mandla Ntlumayo D2 22.09 796
3 | Ruhan vd Walt D4 22.91 697
4 | Francious Spies D6 22.92 696
5 | Kagisano Nteo D7 23.16 670
6 | Duan Classen D7 23.27 658
7 | Thabo Tabile D8 23.36 648
8 | Clive Davis D12 23.40 644
Uitslag Item 49 - 200m Hekkies Dogters 13Jaar (Uitdun)
Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Ta-Mar Diamond D6 30.07 758
2 | Kelsey Kotce D2 31.47 641
3 | Karabo Mphahlele D17 32.81 544
4 | Immanuella Osae D1 34.86 417
5 | Thando Mgocwa D5 35.66 373
6 | CHARIN KRUGER D3 35.87 362
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Hestia Hanekom D4 31.06 673
2 | Megan Lingenfelder D8 33.33 510
3 | Babette Howes D7 33.69 487
4 | Lesley-Ann Maya D12 34.41 443
5 | Valmarie De Lange D15 35.20 398
6 | NTHABISENG MALOPE D3 36.59 325
7 | Dibueng Bosman D10 38.42 238
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Michelle-Ann Taljaard D6 32.14 591
2 | Carla Werth D10 32.86 541
3 | Alicia Oosthuizen D17 33.81 480
4 | Carien Schoonwinkel D2 34.10 462
5 | Rochelle van Emmenis D1 36.89 310
6 | Shanice Freemantle D14 37.98 258
7 | Mbali Mthithala D5 38.57 232
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Lee-Chelle Pottas D8 30.70 703
2 | Bernike v Dyk D4 32.55 562
3 | Ezelle Sardinha D12 34.88 416
4 | Maryke Moller D7 36.55 327
5 | Liani De Villers D15 38.59 231




Uitslag Item 54 - 200m Hekkies Seuns 13Jaar (Uitdun)

Lopie 1van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Adnaan Bhoola D14 30.03 610
2 | Hugo Terblanche D8 30.39 583
3 | Marthinus Hendricks D10 31.14 528
4 | Tristan Koekemoer D12 31.37 512
5 | BRIAN CROFT D3 32.17 459
6 | Potsane Molotsi D7 33.19 397
7 | Sipho Muhauli D11 39.94 78
Lopie 2van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Emmanuel Edoun D4 28.03 788
2 | Irvin Ali D6 28.68 725
3 | Dean Koch D17 28.91 704
4 | Prince Mokoena D5 30.75 556
5 | Renier Minaar D1 31.49 504
6 | Morne Fourie D15 32.48 440
7 | Maliviwe Mati D2 39.94 78
Lopie 3van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Stiaan Vorster D8 28.57 735
2| N Ferns D4 29.29 671
3 | VIAAN MONG D3 29.98 614
4 | Brendan Mogodi - Schutte D10 31.64 494
5 | Dillon van Tonder D12 32.11 463
6 | Thabiso Stemmer D7 32.34 449
Lopie 4van 4
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Brain Duvenhage D6 28.38 753
2 | Daniel Fourie D17 28.54 738
3 | Gerhardus vd Merwe D1 30.37 584
4 | Andre Smith D2 30.65 563
5 | Juan-Piere Wegner D15 32.69 427
6 | Keith Esplin D14 32.98 409
7 | Tumelo Thage D5 33.07 404
Uitslag Item 107 - 200m Hekkies Dogters 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Ta-Mar Diamond D6 29.54 809 R
2 | Hestia Hanekom D4 30.51 719
3 | Megan Lingenfelder D8 30.84 691
4 | Bernike v Dyk D4 31.90 608
5 | Immanuella Osae D1 31.92 607
6 | Karabo Mphahlele D17 32.99 532
7 | Alicia Oosthuizen D17 33.24 516
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Lee-Chelle Pottas D8 30.16 750
2 | Kelsey Kotce D2 31.03 675
3 | Michelle-Ann Taljaard D6 32.67 554
4 | Carla Werth D10 32.82 543
5 | Babette Howes D7 33.79 481
6 | Ezelle Sardinha D12 33.92 473




Uitslag Item 108 - 200m Hekkies Seuns 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Emmanuel Edoun D4 27.93 798
2 | Daniel Fourie D17 28.85 710
3 | Stiaan Vorster D8 28.90 705
4 | Dean Koch D17 29.42 660
5| Andre Smith D2 29.73 634
6| N Ferns D4 29.78 630
7 | Tristan Koekemoer D12 30.99 539
8 | Gerhardus vd Merwe D1 31.06 534
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1] Irvin Ali D6 28.32 759
2 | Brain Duvenhage D6 28.33 758
3 | Hugo Terblanche D8 29.80 628
4 | VIAAN MONG D3 30.12 603
5 | Adnaan Bhoola D14 31.66 493
Uitslag Item 159 - 200m Hekkies Dogters 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Hestia Hanekom D4 29.85 779
2 | Lee-Chelle Pottas D8 30.01 764
3 | Kelsey Kotce D2 31.15 666
4 | Bernike v Dyk D4 32.54 563
5 | Michelle-Ann Taljaard D6 32.58 560
6 | Megan Lingenfelder D8 32.94 535
7 | Immanuella Osae D1 35.40 387
8 | Ta-Mar Diamond D6 35.69 372
Uitslag Item 160 - 200m Hekkies Seuns 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Emmanuel Edoun D4 27.76 816
2 | Stiaan Vorster D8 27.83 809
3 | Brain Duvenhage D6 28.10 781
4 | Irvin Ali D6 28.61 732
5 | Dean Koch D17 28.96 700
6 | Hugo Terblanche D8 29.30 670
7 | Andre Smith D2 30.01 612
8 | Daniel Fourie D17 31.93 475

Uitslag Item 1 - Verspring Seuns 10Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1 | Tiaan Kruger D4 4.15 0 654
2 | Ross Braude D17 4.06 0 614
3 | Teboho Ramaboa D6 4.04 0 605
4 | Jaco Henning D15 4.03 0 600
5 | Kyle Ferreira D5 3.91 0 546
6| D Barnetson D12 3.78 0 487
7 | Ruben Liebenberg D2 3.75 0 474
8 | Ben Louw D10 3.74 0 469




Lopie 2 van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1 | Thabang Moshesha D11 4.14 0 650
2| T Moloto D9 4.09 0 627
3 | Jaun Vosloo D6 4.04 0 605
4 | DIAN LIEBENBERG D3 4.04 0 605
5 | Wesley Nel D5 3.98 0 578
6 | Jeandre le Cornu D4 3.98 0 578
7 | Marthiuns Lanngenhoven D15 3.98 0 578
8 | Hendru V.d. Berg D8 3.96 0 569
Uitslag Item 11 - Verspring Dogters 10Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1 | Melanie Du Plessis D15 3.92 0 776
2 | Jacqueline Louwrens D17 3.80 0 717
3 | Tiisetso Baloyi D11 3.64 0 637
4 | Naidene Niemand D12 3.61 0 622
5 | Hillary Graaff D5 3.61 0 622
6 | Veronigue Jonkers D2 3.58 0 607
7 | Nikita Meyer D1 3.57 0 601
8 | Tanika Pieterse D4 3.50 0 566
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1 | Chanel Van Wyngaardt D12 4.02 0 826
2 | Tunet Trumpie D4 3.88 0 757
3 | ZILKE WOHNER D3 3.81 0 722
4 | Marise vd Westhuizen D1 3.62 0 627
5 | Chinique Joubert D5 3.59 0 612
6 | Nyiko Mashele D17 3.50 0 566
7 | Allissone Mare D6 3.48 0 556
8 | Zanrae Van der Walt D10 3.48 0 556
Uitslag Item 18 - Verspring Dogters 11Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1 | Nicola de Bruyn D4 4.69 0 933 R
2 | Zahne Bekker D10 4.33 0 831
3 | Sherine vd Westhuizen D17 4.27 0 803
4 | Amohelang Motloung D6 4.12 0 734
5 | Dohne Immelman D5 4.10 0 725
6 | Nomsa Mahlangu D1 3.95 0 655
7 | Sune Malan D8 3.73 0 552
8 | Annick Snyman D12 3.69 0 533
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1 | Kayla Koch D17 4.30 0 817
2 | Melissia Vermark D15 4.06 0 706
3 | Maryna v Staden D4 4.02 0 688
4 | Angilia Gouws D6 3.95 0 655
5 | Nadia van Heerden D12 3.87 0 618
6 | Kamogelo Morapane D14 3.75 0 561
7 | Lucky Khoza D5 3.74 0 556
8 | Karmen Swarts D1 3.64 0 509




Uitslag Item 26 - Verspring Seuns 11Jaar (Semi-Finaal)

Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1| Juan Maree D17 4.60 0 697
2 | Shane Lindsay D12 4.46 0 640
3 | Harry Broersma D8 4.35 0 595
4 | Gareth Burke D2 4.35 0 595
5| ARNO MOLLER D3 4.29 0 570
6 | Andre Schoeman D1 4.25 0 553
7 | Lian Meyer D10 4.13 0 503
8 | BSC Sehume D9 4.06 0 473
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1 | Karabo Dhladhla D6 4.67 0 726
2 | Reuben Weiss D1 4.41 0 620
3 | Dylan Van Heerden D12 4.30 0 574
4 | Jordan Vosloo D17 4.25 0 553
5 | Charles Goedhals D4 4.22 0 541
6 | Thomas Prins D10 4.13 0 503
7 | Agisanang Pule D2 411 0 494
8 | Christaain Westerveld D15 4.09 0 486
Uitslag Item 35 - Verspring Dogters 12Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1 | ltumeleng Mosia D8 4.62 0 852
2 | Carmen Cronje D12 4.25 0 690
3 | SOMIEN SCHUTTE D3 4.24 0 686
4 | Gugu Nyalungu D4 4.20 0 668
5 | Myschke Roos D10 4.16 0 651
6 | Stoni Lawrence D6 4.03 0 593
7 | Tanya Oosthuizen D2 3.83 0 503
8 | Hope Baloyi D5 3.81 0 494
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1 | Renate v Tonder D4 4.65 0 865
2 | Linei Peyper D8 4.56 0 826
3 | Amore Le Roux D6 4.33 0 725
4 | Nicole Wheeler D2 4.25 0 690
5 | Chandre Falk D17 4.18 0 659
6 | CHARMONIQUE SMIT D3 4.16 0 651
7 | Roanne Sotiralis D1 4.01 0 584
8 | Nicole Saayman D10 3.95 0 557
Uitslag Item 50 - Verspring Seuns 12Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA | Rek
1 | Ronaldo Fitzpatrick D7 4.72 0 609
2 | Damian van den Broek D3 4.66 0 586
3 | Juandre Judeel D12 4.55 0 544
413 Keyser D5 4.54 0 540
5| Comnu Boshoff D4 4.46 0 508
6 | Jean Roux du Toit D1 4.37 0 473
7 | Devante Jonathan D6 4.24 0 422
8 | Kavendree Makhene D8 4.23 0 418




Lopie 2 van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1| Tertius Robberts D17 4.97 0 704
2 | Liam Schwegman D17 4.95 0 697
3 | Renhard Wahlstrand D15 4.88 0 670
4 | Thembelihle Msibi D12 4.83 0 651
5 | Francious Spies D6 4.74 0 617
6 | PG Espach D3 4.46 0 508
7 | Francios Wiese D5 4.44 0 501
8 | Mighal Fick D4 4.43 0 497
Uitslag Item 59 - Verspring Dogters 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1 | Marne Kruger D4 4.73 0 820
2 | Angeligue Peterson D7 4.59 0 762
3 | Chamonique Daffie D2 4.56 0 749
4 | Deidre Fourie D10 454 0 741
5 | Xhante Victor D5 4.36 0 665
6 | Cathleen Beukes D1 4.33 0 652
7 | Chantené Van Aswegen D8 4.24 0 613
8 | Koketso Mashingo D17 4.21 0 601
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA Rek
1| Carla Wagner D2 4.94 0 902
2 | Chamelle Wiltshire D6 4.83 0 862
3 | Megan van Rooyen D8 4.78 0 841
4 | Bianca Zwart D7 4,78 0 841
5| Carla Werth D10 4.46 0 707
6 | Martine Vermeulen D1 4.37 0 669
7 | Sarah Bouch D17 4.30 0 639
8 | Megan Perrins D12 4.06 0 536
Uitslag Item 68 - Verspring Seuns 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA | Rek
1 | Brain Duvenhage D6 5.40 0 738
2 | Germaine Le Potha D2 5.39 0 735
3 | Dean Koch D17 5.13 0 642
4 | Onalenna Sehume D12 4.89 0 556
5 | MILAN BRAND D3 4.88 0 552
6 | Ricardo Herman D7 4.86 0 545
7 | Anrich Stander D4 4.86 0 545
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA | Rek
1 | Marvellous Zwane D15 5.27 0 692
2 | Terseus v Niekerk D4 491 0 563
3 | Ruan Niewenhys D7 4.88 0 552
4 | Dylan Warries D1 4.87 0 548
5| SHANE SMITH D3 4.78 0 516
Uitslag ltem 77 - Verspring Seuns 10Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA | Rek
1| Ross Braude D17 4.27 0 707
2 | Tiaan Kruger D4 4.14 0 650
3 | Jaun Vosloo D6 4.08 0 623
41T Moloto D9 4.01 0 591
5 | Jeandre le Cornu D4 3.90 0 542
6 | DIAN LIEBENBERG D3 3.83 0 510




Uitslag Item 78 - Verspring Dogters 10Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA | Rek
1 | Chanel Van Wyngaardt D12 3.98 0 806
2 | Jacqueline Louwrens D17 3.90 0 767
3 | ZILKE WOHNER D3 3.90 0 767
4 | Tanika Pieterse D4 3.87 0 752
5 | Nikita Meyer D1 3.75 0 692
6 | Naidene Niemand D12 3.67 0 652
7 | Chinique Joubert D5 3.66 0 647
8 | Veronigue Jonkers D2 3.66 0 647
Uitslag Item 91 - Verspring Seuns 11Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA | Rek
1 | Karabo Dhladhla D6 4.88 0 811
2 | Reuben Weiss D1 4.88 0 811
3 | Juan Maree D17 4.68 0 730
4 | ARNO MOLLER D3 4.58 0 689
Uitslag Item 92 - Verspring Dogters 11Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA | Rek
1 | Nicola de Bruyn D4 4.74 0 942 | R
2 | Kayla Koch D17 461 0 920
3 | Nomsa Mahlangu D1 4.50 0 903
4 | Dohne Immelman D5 4.42 0 872
5 | Annick Snyman D12 4.24 0 790
6 | Melissia Vermark D15 4.23 0 785
7 | Sherine vd Westhuizen D17 419 0 767
8 | Nadia van Heerden D12 411 0 730
Uitslag Item 111 - Verspring Seuns 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA | Rek
1 | Francious Spies D6 4.95 0 697
2 | Tertius Robberts D17 494 0 693
3 | Ronaldo Fitzpatrick D7 4.93 0 689
4 | Damian van den Broek D3 4.79 0 636
Uitslag Item 112 - Verspring Dogters 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA | Rek
1 | Renate v Tonder D4 4.84 0 916
2 | ltumeleng Mosia D8 4.69 0 882
3 | Linei Peyper D8 4.52 0 808
4 | Carmen Cronje D12 4.50 0 800
5 | SOMIEN SCHUTTE D3 4.45 0 778
6 | Stoni Lawrence D6 4.45 0 778
7 | CHARMONIQUE SMIT D3 4.39 0 752
8 | Amore Le Roux D6 4.38 0 747
Uitslag Item 130 - Verspring Seuns 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA | Rek
1 | Brain Duvenhage D6 5.64 0 823
2 | Dean Koch D17 5.29 0 699
3 | Marvellous Zwane D15 5.26 0 688
4 | Dylan Warries D1 5.12 0 638
Uitslag Item 131 - Verspring Dogters 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag | Wind ASA | Rek
1 | Chamelle Wiltshire D6 5.13 0 930
2 | Carla Wagner D2 4.98 0 908
3 | Megan van Rooyen D8 4.85 0 870
4 | Carla Werth D10 4.82 0 858




Uitslag

ltem 79 - Hoogspring Seuns 11Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Karabo Dhladhla D6 1.51 919
2 | LUVAN BEZUIDENHOUT D3 1.36 746
3 | Leandre van Rooyen D1 1.32 689
4 | BOAVENTURA KHOZA D3 1.29 647
5 | Bradley Roux D6 1.29 647
Uitslag Item 80 - Hoogspring Dogters 11Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Qailah Adams D2 1.40 938
2 | Sume van Blerk D4 1.38 926
3 | Kay - Sue Crook D17 1.33 900
4 | Marlie Van Niekerk D12 1.33 900
Uitslag Item 93 - Hoogspring Seuns 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Freddie Page D17 1.60 900
2 | Francios Wiese D5 1.60 900
3 | Daantjie Steyberg D15 1.51 784
4 | Wesley Frisby D7 1.51 784
Uitslag Item 94 - Hoogspring Dogters 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Renate v Tonder D4 1.49 935
2 | Bianca Odendaal D6 1.47 925
3 | Alisha van Heerden D4 1.47 925
4 | Kyla Muller D17 1.45 914
Uitslag Item 113 - Hoogspring Seuns 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | BRIAN CROFT D3 1.57 731
2 | Renell Singh D17 1.57 731
3 | Mauritz du Plessis D4 1.54 695
4 | Coleman Britz D1 1.54 695
5 | Irvin Ali D6 1.54 695
Uitslag Item 114 - Hoogspring Dogters 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Danielle Carstens D5 1.52 909
2 | Danielle v d Berg D4 1.50 900
3 | NADINE LE ROUX D3 1.47 859
4 | Immanuella Osae D1 1.47 859
Uitslag Item 132 - Hoogspring Seuns 10Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Jason du Plessis D17 1.37 910
2 | Sanda Makalima D17 1.35 900
3 | JOSHUA APPEGRYN D3 1.28 793
4 | De Carlo Muller D4 1.25 747
Uitslag Item 133 - Hoogspring Dogters 10Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Marizaan Mc Cabe D17 1.23 911
2 | Zanrae Van der Walt D10 1.21 900
3 | Perfect Ncube D1 1.21 900
4 | Annuska Smit D12 1.19 866




Uitslag Item 3 - Gewigstoot Seuns 12Jaar (Semi-Finaal)

Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Emile Jacobs D5 11.46 664
2 | Patrick Du Venage D17 11.11 624
3 | FRANCOIS DE BEER D3 10.17 519
4 | Briaan Bouwer D1 10.13 515
5 | Markus de Beer D7 10.07 508
6 | Kyle Gericke D12 9.81 480
7 | Romano De Oliveira D11 9.40 436
8 | Rudolph Nelson D15 9.37 433
9 | Le Febre Agenbag D2 9.26 421
10 | Duncan de Plooy D4 9.13 407
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Edward Pretorius D4 11.76 700
2 | Reyno Potgieter D1 10.36 540
3 | Ryno Blom D17 10.05 506
4 | Hennie Harmse D7 9.78 477
5 | DEAN FOXCROFT D3 9.77 476
6 | Janrich Meyer D2 9.37 433
Uitslag Item 13 - Gewigstoot Dogters 12Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Chante Christie D7 9.90 733
2 | Sunette Luther D17 9.15 625
3 | Marne Kriedeman D2 8.60 550
4 | Keyser Maryke D6 8.45 530
5 | Danae Kloppers D12 8.40 524
6 | Adele Boshoff D5 8.35 517
7 | Carla Louw D4 8.33 514
8 | Marisca Smith D8 8.10 484
9| TN Mbatha D9 8.03 475
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | SHARONE SMITH D3 9.97 744
2 | Nicole Feurie D7 9.49 673
3 | Elzaan v Tonder D17 9.36 655
4 | Botha Rudine D2 9.35 653
5 | Nikitha Van Staden D6 8.49 536
6 | Wilmarie Strydom D8 8.28 508
7 | Danika Coetzer D5 8.25 504
8 | Clarissa Steyn D4 8.11 485
Uitslag Item 20 - Gewigstoot Dogters 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Monique Wagner D17 10.78 766
2 | Christelle Schoeman D6 10.70 754
3 | Marshelle Bergsma D2 10.49 724
4 | Leandri Geel D12 10.01 659
5 | Zan-mari Dekker D4 9.90 644
6 | Leanie Joosten D15 9.58 603
7 | Marcelle Fourie D8 9.50 592
8 | LICHELLE BRUMMER D3 9.44 585




Lopie 2 van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Megan Lingenfelder D8 10.86 778
2 | Ashley Nieuwenhuysen D2 10.56 734
3 | Dorelde Erasmus D4 10.26 692
4 | Karmi Van Dyk D10 9.96 652
5 | Charlene Piater D7 9.40 580
6 | TELIKA STRYDOM D3 9.12 544
7 | Su-Mari Kachelhoffer D1 8.89 516
8 | Susana Kaas D15 8.81 506
Uitslag Item 28 - Gewigstoot Seuns 13Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Jason v Rooyen D17 13.37 747
2 | Wernich Human D8 12.41 642
3 | Kyle Klopper D6 11.06 505
4 | Nikki Botha D7 10.48 449
5 | Chergin Fillies D4 10.46 447
6 | Dirk Erlank D2 10.11 413
7 | Steven Riekert D15 9.71 374
Lopie 2van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| VIAAN MONG D3 11.31 530
2 | Myburgh Viljoen D17 10.78 478
3 | Enrico Rossouw D6 10.69 469
4 | Keanan Roberts D2 10.42 443
5 | Moeketsi Modiwa D7 10.41 442
6 | Armand Roets D15 10.20 421
7 | Rudi Moller D4 10.18 419
8 | Nico Vosloo D5 9.46 349
9 | Maruis Stevens D8 9.39 343
Uitslag Item 37 - Gewigstoot Dogters 11Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Chané Deyzel D7 8.94 666
2 | Lerato Nkosi D5 8.73 635
3 | Sisipho Magwaza D8 8.60 616
4 | Wilmie-Amore Dreyer D12 8.54 607
5 | Clarisse de Klerk D17 8.53 606
6 | JANA KOK D3 8.47 597
7 | Lize Naude D4 8.44 593
8 | Zahne Bekker D10 8.14 550
9 | Janine Jasen D15 8.05 537
10 | Rochelle Broderick D6 8.04 536
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Savanti Rossouw D4 8.83 650
2 | VICKY STEINHOBEL D3 8.57 612
3 | Amire v Dyk D17 8.48 598
4 | Nanel Phillipson D5 8.24 564
5 | Nadine Sprout D15 8.18 556
6 | Cara De Necker D10 8.09 543




Uitslag Item 52 - Gewigstoot Seuns 11Jaar (Semi-Finaal)
Lopie 1van 2

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Kayle Blignault D12 11.62 828
2 | ULEMU CHAMMUDZI D3 10.79 710
3 | Bermard Erasmus D2 10.77 707
4 | Corne Visagie D6 10.43 663
5 | Gerhard Bierman D4 10.41 660
6 | Shane Beyers D1 9.60 560
7 | Ruan Grobbelaar D5 9.45 541
8 | Charl v Rooyen D17 9.33 527
9 | Ismail Noor D14 9.00 488
10 | Carl Sinclair D10 8.82 466
Lopie 2 van 2
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Francios Thomas D5 11.78 852
2 | Mark Snyman D6 11.43 799
3 | Johan v Zyl D4 10.92 728
4| PJ Jacobs D17 9.88 594
5 | Johathan O'neil D15 8.80 464
Uitslag Item 81 - Gewigstoot Seuns 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Edward Pretorius D4 12.62 809
2 | Patrick Du Venage D17 11.42 659
3 | Emile Jacobs D5 10.96 607
4 | Markus de Beer D7 10.91 601
5 | Ryno Blom D17 10.45 550
6 | FRANCOIS DE BEER D3 10.36 540
7 | Briaan Bouwer D1 10.05 506
8 | Hennie Harmse D7 9.99 500
Uitslag Item 82 - Gewigstoot Dogters 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Chante Christie D7 10.10 764
2 | SHARONE SMITH D3 9.75 711
3 | Elzaan v Tonder D17 9.56 683
4 | Nicole Feurie D7 9.36 655
Uitslag Item 95 - Gewigstoot Seuns 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Jason v Rooyen D17 14.01 823
2 | Wernich Human D8 12.64 666
3 | VIAAN MONG D3 12.00 600
4 | Myburgh Viljoen D17 11.29 528
5 | Keanan Roberts D2 10.67 467
6 | Armand Roets D15 10.54 454
7 | Moeketsi Modiwa D7 10.35 436
8 | Nikki Botha D7 10.25 426
Uitslag Item 96 - Gewigstoot Dogters 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Megan Lingenfelder D8 11.48 875
2 | Ashley Nieuwenhuysen D2 11.28 842
3 | Leandri Geel D12 11.27 841
4 | Marshelle Bergsma D2 11.27 841




Uitslag Item 115 - Gewigstoot Seuns 11Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mark Snyman D6 12.19 906
2 | Come Visagie D6 11.77 851
3 | Francios Thomas D5 11.75 848
4 | Kayle Blignault D12 11.64 831
5 | Bernard Erasmus D2 11.61 826
6 | Johan v 2yl D4 11.49 808
7 | Gerhard Bierman D4 10.93 729
8 | Charl v Rooyen D17 10.19 632
Uitslag ltem 116 - Gewigstoot Dogters 11Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Clarisse de Klerk D17 10.46 909
2 | Lerato NKkosi D5 9.35 730
3 | Nanel Phillipson D5 9.34 728
4 | Savanti Rossouw D4 9.19 705
5| Amire v Dyk D17 9.15 698
6 | Wilmie-Amore Dreyer D12 8.98 672
7 | Chané Deyzel D7 8.90 660
8 | Sisipho Magwaza D8 8.43 591
Uitslag Item 38 - Diskusgooi Dogters 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Leandri Geel D12 38.02 935
2 | Dorelde Erasmus D4 32.63 720
3 | Marshelle Bergsma D2 32.52 715
4 | Marcelize Koen D4 30.14 613
5 | Ashley Nieuwenhuysen D2 28.50 546
6 | AZANTHIA OHLSEN D3 26.49 466
7 | Nikita Joubert D12 25.09 411
8 | TELIKA STRYDOM D3 24.37 383
Uitslag Item 53 - Diskusgooi Seuns 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Janlu Pretorius D4 35.84 679
2 | VIAAN MONG D3 34.58 632
3 | Jakobus Liebenberg D1 33.18 581
4 | Roan Knoesen D4 32.42 553
5 | Riaan Bezuidenhout D1 30.95 501
6 | TIAAN VAN STADEN D3 30.00 468
7 | Tertuis Stander D15 29.32 445
8 | Andre Bezuidenhout D2 28.88 429
Uitslag Item 61 - Diskusgooi Dogters 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Danel Engelbrecht D1 28.80 685
2 | Melissa Nel D4 28.67 679
3 | LUZAAN KURTZ D3 28.53 672
4 | Danae Kloppers D12 28.37 665
5 | Yolandi Stander D15 26.14 562
6 | Hope Theron D2 22.19 390
7 | Desiree Scheepers D12 20.95 336
8 | Sunette Luther D17 20.54 318




Uitslag Item 70 - Diskusgooi Seuns 12Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Briaan Bouwer D1 37.90 875
2 | Edward Pretorius D4 35.85 777
3 | Hannes Strydom D4 35.09 744
4 | Patrick Du Venage D17 32.32 630
5 | Reyno Potgieter D1 29.49 521
6 | Janrich Meyer D2 28.61 488
7 | Wiaan Mulder D12 26.92 425
8 | CALVIN CORNEL D3 26.16 397
Uitslag Item 4 - Spiesgooi Dogters 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Amone De Wet D6 31.41 569
2 | Jani v Zyl D4 29.50 498
3 | Marcelize Koen D4 27.41 422
4 | Nikita Joubert D12 25.46 351
5 | Leandri Geel D12 25.18 341
6 | Michelle Starke D2 25.13 340
7 | NATASHA OESCHGER D3 25.03 336
8 | Suzanna van Nieuwkoop D1 24.65 322
Uitslag Item 14 - Spiesgooi Seuns 13Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Stephan Van der Walt D2 38.97 806
2 | Johin J van Rensburg D2 38.86 802
3 | Johann Grobler D4 37.18 732
4 | Xander du Toit D8 34.73 637
5 | Tristan de Witt D4 34.67 635
6 | BERCO VENTER D3 34.13 615
7 | QUINTIN BAYARDS D3 32.49 556
8 | Justin Taylor D17 29.71 458
Uitslag Item 21 - Spiesgooi Dogters 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Ronel Naude D4 24.45 391
2 | Yolandi Stander D15 22.49 314
3 | Sonika Kruger D2 21.62 280
4 | Juane j vV Rensburg D4 21.03 256
5 | Bianca Trollip D1 20.82 248
6 | Elzaan v Tonder D17 20.58 238
7 | SHARONE SMITH D3 20.32 227
8 | SHAUNISCHE MOORE D3 19.79 206
Uitslag Item 29 - Spiesgooi Seuns 12Jaar (Finaal)
Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1| Arno v Wyk D4 35.07 803
2 | Briaan Bouwer D1 33.88 747
3 | Dylan Bornmann D15 32.29 678
4 | JOHAN MARAIS D3 29.87 578
5 | Juandre Judeel D12 28.42 521
6 | GROVE COETZEE D3 27.50 485
7 | Dainel Steynberg D15 26.50 447
8 | Berno Klopper D1 26.38 442




Uitslag

Item 75 -1500m Stap Dogters 13Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Milano Moolman D12 7:54.08 719 R
2 | Rachelle Pretorius D12 7:57.00 703 R
3 | Thobeka Phakathi D4 8:49.00 463
4 | Danielle Human D15 9:03.91 407

Uitslag Item 76 - 1500m Stap Seuns 13Jaar (Finaal)

Pos | Naam Van Span Uitslag ASA | Rek
1 | Mckleod-Elliot Douglas D12 8:14.21 605
2 | Charl Lombaard D4 8:23.38 562
3 | Trevor Sibanda D12 8:48.17 458
4 | Oupaki Manana D2 8:50.38 450




